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POVZETEK

Zbrani podatki, predstavljeni v poro¢ilu MEDIJI IN PREDSOLSKI OTROCI V SLOVENIJI, so
staliS¢a, mnenja, ocene starSev in vVzgojiteljev otrok, starih od 11 mesecev do vkljué¢no 6 let, ki so bili
v letu 2022 vkljuéeni v sistem predSolske vzgoje in varstva v Sloveniji. Akumulacija te statisti¢ne
baze s fokusom na omenjeni ranljivi skupini se je v takSnem obsegu v okviru Infrastrukturnega
programa Fakultete za medije — zbiranje, vodenje in arhiviranje podatkov o medijski pismenosti sicer
odvila drugi¢. Zato Ze obstojece ugotovitve, izpostavljene v Mediji in predSolski otroci po Rek,
Milanovski Brumat iz 2016, skupaj z rezultati aktualnih analiz tvorijo pomenljiv doprinos druzbi, saj
Siritev omenjene podatkovne zbirke, katere kvaliteti sta med drugim koli¢ina in razdobje nabora
podatkov, odpira in podpira stevilne moznosti nadaljnjega raziskovalnega dela. Hkrati aktualen popis
stanja in trendov na nacionalnem podro¢ju ve¢a moznosti ustreznega nacrtovanja smernic medijskega

opismenjevanja vseh segmentov druzbe razli¢nih strok in znanosti.

Zbiranje podatkov o medijski pismenosti predSolskih otrok v Sloveniji je potekalo v drugem kvartalu
2022 in obsegalo pregled relevantne literature in obstojecih baz, pripravo in testiranje anketnega
vpraSalnika, pridobitev, ureditev, arhiviranje in analizo podatkov z uporabo metod opisne statistike ter
predstavitev rezultatov v obliki konénega porocila. Osredotocili smo se na medijske navade, ki jih
predsolski otroci razvijajo, in vzgojo, katere so delezni. Prepoznali smo dve kljuc¢ni okolji vpliva;
domace in vrtéevsko in posledi¢no odgovore akumulirali s strani ciljnih skupin njihovih starev in

vzgojiteljev.

Z merskim instrumentom spletnim vprasalnikom smo pridobili ocene ¢asovnih okvirov
izpostavljenosti medijem in ekranom predsolskih otrok respondentov in respondentov samih. Preverili
smo stali$ca starSev in vzgojiteljev glede postavljanja omejitev, njihova opazanja v kontekstu zdravja,
razpolozenja, telesne teze, agresivnosti in posnemanja junakov predsolskih otrok. Respondenti so nam
povedali, ali so seznanjeni s priporocili glede uporabe medijev predSolskih otrok. Poizvedeli smo, ali
imajo vzgojitelji vzorca jasne usmeritve glede uporabe medijev s strani vodstva, ali so se v zadnjih
dveh letih udelezili vsaj dvournega izobrazevanja 0 medijih in ali se je pediater pogovoril s starsi

vzorca o vplivu medijev na otroka do otrokovega tretjega leta starosti. Nadalje se je sklop vprasanj

16



nanaSal Se na podrocje refleksivnosti respondentov, njihovo preverjanje informacij, pridobljenih iz
razli¢nih medijev, in njihovo osebno zaupanje v medije. Poro¢ilo vkljucuje Se demografske znacilnosti

vzorca in parapodatke.

Kljuéne besede: mediji, predSolski otroci, vzgojitelji, starsi, ekrani, omejitve, medijska vzgoja,
medijska pismenost
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ABSTRACT

The collected data, presented in the report MEDIA AND PRESCHOOL CHILDREN IN SLOVENIA,
includes the views, opinions, assessments of parents and educators of children aged from 11 months
to inclusively 6 years old, who are enrolled in the preschool education and care system in Slovenia in
2022. The accumulation of statistical base focused on the aforementioned vulnerable group has taken
place on such a scale within the Infrastructure Program of the Faculty of Media once before. Therefore,
the already existing findings highlighted in Media and preschool children by Rek, Milanovski Brumat
from 2016, joined with the results of current analyzes form a significant contribution to society, since
the expansion of the mentioned database, whose qualities are among other its quantity and period of
the data assembly, assure and support many possibilities of further research work. At the same time,
the inventory of the state and trends in the current time and on the national level increases the
possibility of adequate planning of media literacy guidelines for all segments of society in various

disciplines and sciences.

The collection of data on the media literacy of preschool children in Slovenia takes place in the second
quarter of 2022 and included a review of relevant literature and existing databases, preparation and
testing of a survey questionnaire, acquisition, editing, archiving and analysis of data using descriptive
statistics methods and conclusively a presentation of the results in the form of a final report. We
focused on the media habits that preschool children develop and the upbringing they receive. We have
identified two key environments of influence; home and kindergarten, and consequently accumulated

answers from the target groups of their parents and educators.

Using a measuring instrument, an online questionnaire, we obtained estimates of the timeframes of
media and screen exposure of the respondents’ preschool children and the respondents themselves. We
checked the attitudes of parents and educators regarding the setting of limits, their observations in the
context of health, mood, body weight, aggressiveness, and preschool children’s imitation of heroes.
Respondents told us whether they were familiar with the recommendations regarding media use by
preschool children. We asked whether the educators of the sample have clear guidelines regarding the

use of media from the management, whether they have attended at least a two-hour education about
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media in the last two years, and whether the pediatrician talked to the parents of the sample about the
impact of the media on the child before the child turned three years old. Furthermore, the set of
questions referred to the area of respondents' reflexivity, their own verification of information obtained
from various media and their personal trust in the media. Demographic characteristics of the sample

and paradata are also part of the report.

Key words: media, preschool children, childcare workers, parents, screens, limits, media education,

media literacy
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1 PREDGOVOR

1.1 Povzetek klju¢nih znadilnosti vzorca

-Vzorca starSev in vzgojiteljev geografsko pokrivata vse slovenske regije. Podatki so bili zbrani po
nakljucnem stratificiranem vzorcu v ¢asovnem okviru drugega kvartala 2022.

-Vzorec starSev na obicajen dan za nesluzbene namene gledanju televizije posveti povpre¢no 62,53
minut. Star$i radio poslusajo povpre¢no 119,76 minut dnevno, racunalnik uporabljajo povpre¢no
30,77 minut dnevno, po telefonu se pogovarjajo povpreé¢no 24,95 minut dnevno, brskanje po spletu
(na telefonu, tablici ali ra¢unalniku) jim vzame povpre¢no 73,64 minut dnevno, revije in ¢asopise
berejo povpre¢no 12,82 minut dnevno, na druzbenih omrezjih pa prezivijo povpre¢no 45,11 minut
dnevno (Slika 15).

-Starsi predSolskih otrok, ki so bili vkljuceni v vzorec, SO na obicajen dan v dnevnem povprecju
izpostavljeni razliénim medijem (moZno prekrivanje ve¢ medijev, na primer branje revij in poslusanje
radia hkrati) 369,58 minut (Tabela 6).

-Dnevna ekranska izpostavljenost starSev v njihovem prostem ¢asu znasa na obicajen dan povpre¢no
212,05 minut (Tabela 6).

-Star$i v nesluzbenem c¢asu razliénim medijem! posvetijo povpre¢no 249,82 minut na dan, s svojim
predsolskim otrokom se igrajo povpre¢no 103,18 minut dnevno (Slika 15 in Slika 37).

-Povpreéna medijska izpostavljenost predsolskih otrok po mnenju njihovih starSev znasa 120,54 minut
dnevno (Tabela 15).

-Povprecna ekranska izpostavljenost predsolskih otrok po mnenju njihovih starSev znasa 83,63 minut
dnevno (Tabela 15).

-Primeren dnevni ekranski limit za predSolske otroke naj znasa v povpreéju 64,62 minut dnevno po
mnenju starSev. To je skoraj 19,01 minut manj od povprecne dnevne izpostavljenosti predsolskih
otrok, ki znasa 83,63 minut po oceni istega vzorca (Slika 64).

-Pri primerjavi vzorca iz 2015 (Rek, Milanovski 2016) z vzorcem iz 2022 se v kontekstu

izpostavljenosti medijem in ekranom pojavijo slede¢i premiki mej treh razredov (malih, srednjih in

! Upostevali smo sledece z mediji povezane aktivnosti vzorca: star§ gleda televizijo v Zivo, star§ uporablja racunalnik za nesluzbene namene, star§
se pogovarja po telefonu za nesluzbene namene, star§ brska po spletu (uporaba razliénih naprav), star§ bere revije, ¢asopise za nesluzbene namene,
star§ uporablja druzbena omrezja
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velikih uporabnikov) za:

a) izpostavljenost medijem:

STARSI — spodnja meja vzorca razreda velikih porabnikov ((s)VUM) se je zamaknila iz 6 ur na 6 ur
in 45 minut, torej za 45 minut, zgornja meja vzorca malih ((s)SUM) se je dvignila za 1 uro, iz 3 na 4
ure (Tabela 7).

OTROCI — spodnja meja vzorca razreda velikih porabnikov ((0)SUM) se je zvisala za 15 minut, iz 2
na 2 uri in 15 minut, pri malih porabnikih ((0)MUM) se je zgornja meja izpostavljenosti znizala za 15
minut, iz 1 ure in 15 minut na maksimalno 1 uro (upostevali smo vse starostne skupine (11m — 6 let)
predsolskih otrok) (Tabela 11).

b)izpostavljenost ekranom:

STARSI — v vzorcu 2022 respondent pripada razredu (s)VUE, ko je prekora¢il mejo izpostavljenosti
ekranom 3 ure in 45 minut. Ta je v vzorcu 2015 za velike porabnike ekranov znasala 2 uri in 15 minut.
Zamik meje razreda znaSa 1 uro in 30 minut (Tabela 9).

-Na podlagi zbranih podatkov vzorca 2022 in delitve v tri razrede po izpostavljenosti ekranom
predsolskih otrok so (0)VUE pred ekrani ve¢ kot 2 uri in 15 minut dnevno, (0)SUM med 1 uro do
vkljuéno 2 uri in 15 minut dnevno, (0)MUE do najve¢ 1 uro dnevno (Tabela 13).

-Vzorec vzgojiteljev v 99 % sestavljajo zenske (Slika 13).

-Po oceni vzgojiteljev predsolski otroci v varstvu najve¢ ¢asa v kontekstu izpostavljenosti medijem
poslusajo pesmice (CD, MP3), kar traja v povprecju 32,01 minut dnevno (Slika 38).

-Po mnenju vzgojiteljev so predsolski otroci v varstvu ekranom izpostavljeni povpre¢no 6,46 minut
dnevno (Slika 38).

- Vzgojitelji so ocenili, da predsolski otroci v njihovem varstvu ogledu zabavnega programa namenijo
povpre¢no 5,95 minut dnevno, ogledu izobrazevalnega programa pa povprec¢no 6,19 minut dnevno
(Slika 38).

-Na podlagi podatkov, zbranih s strani vzgojiteljev, ve¢jih razlik med medijsko in ekransko
izpostavljenostjo mlajsih (0-3 let) in starejsih (4-6 let) skupin predSolskih otrok v vzorcu ni (Slika 39).
-Na podlagi odgovorov vzgojiteljev otroci v starosti od 4 do 6 let dnevno v povprecju ve¢ Casa
namenijo gledanju zabavnih in izobraZevalnih programov, medtem ko otroci iz jasli dnevno v
povprecju dlje poslusajo pesmice in radijski program v zivo (Slika 39).

-Vzgojitelji v slovenskih vrtcih, ki so sodelovali pri zbiranju podatkov, v svojih oddelkih v 96,36 %
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lastnih elektronskih pripomoc¢kov otrok ne odobravajo, 78,15 % je odgovorilo, da bi bilo potrebno
postaviti omejitve in pravila o tem, kaj lahko otrok v medijih gleda (Slika 42 in Tabela 21).

-71,47 % vzgojiteljev vzorca pisnih priporocil glede rabe medijev v vrtcu s strani vodstva nima, hkrati
se jih je 69,64 % strinjalo, da bi morala biti ta napisana in enaka v vseh izobrazevalnih ustanovah
predsolske vzgoje v Sloveniji (Slika 62 in Slika 63).

-Povpreéje odgovorov starSev v kontekstu primerne starosti otroka za samostojno uporabo pametnega
telefona za zabavo znasa 10,58 let (Slika 43).

-Za celodnevni ekranski limit za predSolske otroke pri 15 minutah se je opredelilo11,97 % vzgojiteljev,
pri 30 minutah 39,52 % vzgojiteljev, pri 60 minutah 26,95 % vzgojiteljev in pri 0 minutah 12,57 %
vzgojiteljev (Slika 54).

-83,69 % vzgojiteljev se v zadnjih treh letih ni udelezilo vsaj dvournega izobraZevanja o medijih (Slika
55).

-Vzgojitelji, ki so na podlagi delitve vzorca v razrede (v)VUE, (V)SUE, (V)MUE v skupini ve¢jih
uporabnikov ekranov, po zbranih podatkih izbirajo daljse ¢ase pri vprasanju primernega dnevnega
limita ekranske izpostavljenosti predsolskih otrok v primerjavi z vzgojitelji, ki se znotraj nasega
vzorca izkazujejo za manjSe uporabnike ekranov (Slika 58).

- Star$i so v 67,22 % bili mnenja, da so s priporo¢ili glede uporabe medijev za otroke seznanjeni (Slika
59).

- Pediater se je o vplivu medijev na otroka do njegovega 3. leta starosti pogovoril le s 17.19 % starSev
(Slika 61).
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2 UVOD

Medijska pismenost je v zadnjih letih postala posebej aktualna tematika tako v slovenskem prostoru
kot SirSe. Evropska komisija je na primer Ze pred leti prepoznala potrebo po sestavi skupine
strokovnjakov za medijsko pismenost, ki se Se danes ukvarja z dosledno identifikacijo dobrih praks,
lajsanjem povezovanja med interesnimi skupinami, raziskovanjem nacinov koordiniranja evropskih
politik ter nudenjem podpore programom in iniciativam podrocja (Evropska komisija, 2022).

V Sloveniji od leta 2013 s podobnimi cilji, kot jih ima strokovna skupina Komisije, deluje
Infrastrukturni program Fakultete za medije — zbiranje, vodenje in arhiviranje podatkov o medijski
pismenosti. Vrzel pomanjkanja podatkov in raziskav v kontekstu vplivov medijev na razli¢ne starostne
skupine je bila na drzavni ravni v preteklosti izrazita, z doslednim dograjevanjem ustrezne
raziskovalne infrastrukture pa se omenjeni primanjkljaj vse do danes uspesno zmanjsuje. In ker v
sklopu Infrastrukturnega programa posebno pozornost posve¢amo prav ranljivim skupinam, smo v

2022 zbirali podatke o medijskih navadah in vzgoji predsolskih otrok (ze drugic) 2.
2.1 Sirsi okvir pridobivanja podatkov, financiranje in izvedba

Zbiranje podatkov o medijskih navadah predSolskih otrok poteka v okviru Infrastrukturnega programa
Fakultete za medije — zbiranje, vodenje in arhiviranje podatkov o medijski pismenosti. Program
financira Javna agencija za raziskovalno dejavnost RS — ARRS kot infrastrukturni program. Sredstva
je ARRS zagotovila po pogodbi st. 1000-22-2916.

2 Podatki o medijskih navadah in vzgoji predsolskih otrok so se v sklopu Infrastrukturnega programa Fakultete za medije prvi¢ zaceli zbirati v letu
2015. Porocilo Mediji in predsolski otroci po Rek, Milanovski Brumat iz 2016 je javno dostopno na uradni spletni strani pismenost.si. .
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2.2 Cilji zbiranja podatkov

Primarni cilj:
- pridobitev specificnih primarnih podatkov o stanju medijske vzgoje in medijskih navad
ranljivega dela populacije predsSolskih otrok v Sloveniji za leto 2022 ter vodenje in arhiviranje te baze

podatkov.

Sekundarni cilji:

- spremljanje stanja in trendov medijskih navad in pismenosti ranljivih skupin,

- podpora pri pretoku metodoloskega znanja in spodbuda za nadaljnjo raziskovalno delo,
- diseminacija in popularizacija pridobljenih podatkov v javnosti,

- ozavesc¢anje o pomenu medijske pismenosti.

Zbrani podatki so skupaj z znanstvenimi in strokovnimi ¢lanki, opravljenimi raziskavami drugih
avtorjev in njihovimi povzetki, porodili, priporo¢ili stroke in drugimi relevantnimi viri objavljeni na
javno dostopnem uradnem portalu programa Medijska.Pismenost.si (www.pismenost.si). Te
podatkovne zbirke so na podro¢ju medijskih navad in vzgoje predSolskih otrok v pomo¢ in podporo
Stevilnim javnostim: akademski sferi, strokovni javnosti, razvojnim projektom, medijskim
organizacijam, vladnim organom in splosni javnosti, kot izhodis¢e za oceno dejanskega stanja, razvoj
ustreznih usmeritev, prepoznavanje morebitnih potreb po predrugacenju uénih nacrtov, vzgojiteljskih
pristopov, politik ustanov predSolske vzgoje in ve¢jih sistemov, nadaljnjo raziskovalno delo, splosno
ozavescanje v druzbi. Nenazadnje je v aktualnem Casu in prostoru z vse vecjo prisotnostjo medijev, Ki
igrajo Stevilne vloge (zabavlja¢, ucitelj, varuSska) v vsakdanu predSolskih otrok, nacrtovanje

sistemati¢nega nadaljnjega izobraZevanja in razvijanje kompetentnih kadrov klju¢no.
2.3 Metodologija

Metodologija je zajemala kriti¢ni pregled zadevajocih primarnih in sekundarnih virov (obstojecih baz
podatkov, porocil raziskovalnega dela) ter literature. Pri izvedbi kvantitativnega zbiranja podatkov

smo sledili zgledu Mediji in predsolski otroci v Sloveniji (Rek, Milanovski 2016). Imeli smo dva tipa
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respondentov (starSe in vzgojitelje predSolskih otrok v Sloveniji), za nabor podatkov smo uporabili
spletne anketne vprasalnike. V poro¢ilu se posluzujemo zgolj opisne statisti¢ne analize (deskriptivne
statistike), s katero se distanciramo od vsakega posplosevanja iz vzorca na populacijo ali statisti¢nega

sklepanja.

Poroc¢ilu so dodane datotecne priloge.
2.4 Omejitve empiri¢nega dela

Zbrane podatke o medijskih navadah in vzgoji predsolskih otrok v Sloveniji predstavljajo stalisc¢a
starSev in vzgojiteljev, njihove ocene in mnenja so subjektivne narave. Merski instrument je bil sicer
zasnovan tako, da spodbuja iskrenost z dopusc¢anjem izbire odgovora »Ne vem« in moznostjo
izpustitve vpraSanja, do katerega se respondent ne Zeli opredeliti, vendar smo nazadnje odvisni od
osebnih lastnosti posameznikov vzorca, da so na tako obcutljivem podrocju, kot ga obravnavamo,
resnicoljubni, nepristranski in ves¢i kriticnega razmisleka. Predstavitev podatkov vkljucuje delitev
starSev, otrok in vzgojiteljev v tri razrede glede na stopnjo njihove izpostavljenosti medijem in
ekranom, po zgledu predstavitve podatkov iz nam izhodis¢nega porocila (Rek, Milanovski 2016), kar
zato omogoca primerjavo pridobljenih rezultatov s preteklimi in moznost nadaljnjega raziskovalnega

dela v smeri primerjave podatkov razli¢nih ¢asovnih obdobij.

V vzorénem okvirju sta bila predvidena dva locena vzorca starSev in vzgojiteljev, katerih lastnosti bi
bile primerljive z lastnostmi celotne populacije. To smo Zeleli doseci z vkljucevanjem velikih, malih,
zasebnih in javnih zavodov iz razli¢nih slovenskih pokrajin (regij) v enakih delezih. Reprezentativnost
smo skusali zagotoviti tudi z zadostnim Stevilom pridobljenih enot analize (3.1.1.), a natan¢ne
pokrivnosti vzorcev starsa in vzgojiteljev zaradi anonimne narave vprasalnika ni moc¢ izmeriti (pri

respondentih smo preverili le, ali prihajajo iz mesta ali podezelja, nismo jih sprasevali po regiji bivanja).
Potrebno je upostevati moznosti morebitnih izgub podatkov zaradi tehni¢nih in ¢loveskih napak, Ki so

bile prisotne pri izvozu iz spletnega orodja, prenosu podatkovne baze v izbrane programe analize in

nazadnje tudi tekom celotnega procesa urejanja in analize podatkov.
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Navodil, naj pri zbiranju podatkov sodeluje le en izmed starSev, nismo podali, kot tudi nismo pridobili
podatka, ali je pobudo za reSevanje anketnega vprasalnika v vzorcu starSev prevzela samo mati, prevzel
samo oce ali sta jo prevzela oba. V primeru slednjega, ¢e sta za enega otroka odgovarjata dva
respondenta, je konéno $tevilo otrok, katerih medijske navade smo analizirali, neto¢no. Cetudi se ti
odgovori oceta in matere niso nujno podvajali, je $lo za vendarle istega otroka, ki smo ga v skupnem

seStevku nevede Steli dvakrat.

V uporabljenem anketnem vprasalniku so prevladovala vprasanja zaprtega tipa. Ta so smiselna izbira
pri popisu stanja in trendov vecjega dele populacije (ciljni skupini predstavljajo starsi in vzgojitelji
predsolskih otrok celotne Slovenije), saj omogocajo lazjo obdelavo podatkov, a so bila zato precej
splosna. Respondentu niso ponudila veliko moznosti za izrazanje z lastnimi besedami, utemeljevanje
osebnih stalis¢, prepricanj, izkuSenj, nam pa ne celovitega razumevanja obravnavanega problema.
Pojavi se potreba po dodatnih poglobljenih kvalitativnih obravnavah specifi¢nih fenomenov znotraj

podrocja.
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3 ZBIRANJE PODATKOV NA VZORCU STARSEV IN
VZGOJITELJEV PREDSOLSKIH OTROK V SLOVENUJI

3.1 Pridobivanje podatkov, vzor¢enje, spremenljivke in metode analize

3.1.1 Pridobivanje podatkov in vzoréenje

Zanimajo nas medijske navade in vzgoja predSolskih otrok v Sloveniji na obi¢ajen dan v okviru
njihovega doma in vrtca. Te podatke smo v letu 2022 zbirali po vzoru Mediji in predSolski otroci v
Sloveniji po Rek, Milanovski Brumat (2016) s strani njihovih star$ev in vzgojiteljev. Uporabili smo
dva merska instrumenta — spletna anketna vprasalnika (priloga 1_lzvoz — vprasalnik STARS]I, priloga
_lzvoz — vprasalnik VZGOJITELIJI), ki sta bila prilagojena posamezni skupini respondentov, po
strukturi sorodna, vsebinsko dopolnjujo¢a. Pri obeh anketnih vprasalnikih so prevladovala vprasanja
zaprtega tipa, nekatera pa so dopuscala lasten odgovor (kot je »Navedite ime izobrazevanja« pri V10a).
Vzorec starSev je odgovarjal na 28 sklopov — skupaj 79 vprasanj, vzorec vzgojiteljev na 23 sklopov —

skupaj 70 vprasan;.

V ¢asu zbiranja podatkov smo kontaktirali 296 slovenskih vrtcev in vrt¢evskih enot. Med njimi zavode,
ki Stejejo ve¢ deset vzgojiteljev in njihovih pomo¢nikov in oddelke z le eno samo skupino varovancev,
tudi na primer z le dvema zaposlenima. Reprezentativnost vzorca sta poleg omenjenega zagotovili se
njegova raznolikost, z vklju¢evanjem tako zasebnih kot javnih ustanov, in uravnotezena zastopanost
mest in podezelja. K sodelovanju so bili vabljeni vrtci iz vseh slovenskih regij, iz vsake (vsaj) dva vecja

zavoda, (vsaj) en iz mesta in (vsaj) en iz podezelja.

V prvi fazi zbiranja podatkov smo po elektronski posti ali telefonskem klicu k sodelovanju povabili
vodstvo ustanove za predsolsko vzgojo. V kolikor smo se z odgovorno 0sebo (ravnatelj, pomoc¢nik
ravnatelja, psiholog ali drugi strokovni delavec) dogovorili za nadaljnje sodelovanje, so ti svojim
vzgojiteljem in starSem predSolskih otrok (pre)poslali poziv za anonimno, prostovoljno resevanje

spletnega vprasalnika, skupaj z jasnimi navodili za izpolnjevanje (lo¢eno za ene in druge). Komunikacija
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je potekala po elektronski posti ali prek katerega drugega spletnega komunikacijskega orodja za
obvescanje (e-asistent, Lopolis ali drugo), ki so se ga v vrtcu posluzevali. Vzgojitelji in stars$i so do
spletnih anket dostopali na spletni povezavi, reSevanje je potekalo samostojno, brez koordinatorja.
Povprecna ocena porabljenega asa za izpolnjevanje je znasala 10 minut. Podatke smo zbirali 3 mesece
—o0d 21. marca 2022 do 21. junija 2022. V tem obdobju smo ostali z odgovornimi v rednem stiku, s
spletnim orodjem za zbiranje podatkov smo spremljali napredek vzor¢enja, belezili smo odzive
sodelujocih, jim nudili podporo, v kolikor je bila ta potrebna. Proces akumuliranja podatkov smo
zakljucili s pridobljenimi 1.987 statusno ustreznimi vprasalniki s strani starSev in 389 statusno

ustreznimi vprasalniki s strani vzgojiteljev.

Oba uporabljena anketna vprasalnika (Priloga 3 izvoz vpraSalnik STARSI in Priloga 4 izvoz
vprasalnik VZGOJITELIJI) spadata po obsegu med srednje dolga merska instrumenta, ¢as za reSevanje
pri obeh znasa priblizno 10 minut. ReSevanje po spletu prinasa dolo¢ene prednosti, ki respondentom
zagotavljajo ¢asovno in lokacijsko neomejenost in udobje. Sodelujoc¢i so lahko reSevanje popolnoma
prilagodili lastnim potrebam — kdaj/kje, kar jim je morda omogocilo bolj poglobljen premislek in

posledi¢no pozitivno vplivalo na korektnost, natanénost odgovorov.

Vzorec starSev sestavljajo otrokovi skrbniki, vzorec vzgojiteljev sestavljajo vzgojitelji in njihovi

pomocniki®.
3.1.2 Enote in metode analize

Podatkovno bazo tvori 1.987 veljavnih anket, pridobljenih s strani vzorca starSev, od tega je bilo 310
delno in 1.677 v celoti izpolnjenih in 389 ustrezno reSenih anket s strani vzorca vzgojiteljev, od tega je
bilo 41 delno in 348 v celoti izpolnjenih. Podatke o Stevilu veljavnih odgovorov za posami¢no vprasanje
najdemo v dveh prilozenih datotekah izvoza podatkov iz spletnega orodja 1KA (priloga 1_lzvoz_
sumarnik anketa STARSI in priloga 2 izvoz sumarnik anketa VZGOJITELJI). Vprasalnik STARSI
ima 28 sklopov vprasanj in 79 vprasanj, vzorec VZGOJITELJI ima 23 sklopov vprasanj in 70 vprasan;.

Enota analize je respondent, lastnost enote je spremenljivka.

3 Vzgojitelje in njihove pomoc¢nike kot isto kategorijo zdruzuje tudi Statisti¢ni urad RS (SiStat 2022) (glej Strokovni delavci za vzgojo in izobrazevanje,
vodstveni, svetovalni in drugi strokovni delavci v vrtcih po spolu, Slovenija, 2021/2022).
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Ker smo zeleli omogociti primerjavo aktualnih podatkov s tistimi iz leta 2015, po zgledu Mediji in
predsolski otroci v Sloveniji (Rek, Milanovski Brumat 2016) smo izra¢unali medijsko in (lo¢eno)
ekransko izpostavljenost starSev, njihovih predsolskih otrok in vzgojiteljev. Znotraj posami¢ne skupine
smo dolocili meje treh razredov (pri 33. in 66. percentilu), ki locujejo velike, srednje in male uporabnike
medijev in ekranov. Ponovna uporaba opisane kategorizacije (legende — 4.1.2) omogoca lazje

zaznavanje razlik med vzorcema (neko¢ in danes) in spodbuja nadaljnjo raziskovalno delo.

V porocilu smo rezultate ilustrirali pisno in graficno, uporabili smo deskriptivno statisti¢cne metode,
pogosto smo se oprli na zgoraj napisane delitve v razrede, ki temeljijo na intenziteti medijske ali
ekranske izpostavljenosti vzorcev.

Kot smo uvodoma omenili, so imeli respondenti moznost, da na dolo¢ena vprasanja odgovorijo z »Ne
vem, hkrati so lahko sklop, vprasanje ali podvprasanje, do katerega se niso Zeleli opredeliti, v celoti

izpustili. Podatek, koliko je veljavnih odgovorov in koliko respondentov je morebiti odgovorilo z »Ne

veme, zato upostevamo pri vsakem vpraSanju lo¢eno.
3.1.3 Interpretacija rezultatov

Pri predstavitvi rezultatov opisne statisticne analize zbranih podatkov teh ne posplosujemo na

populacijo, temve¢ se z njimi sklicujemo zgolj na vzorca vzgojiteljev in starSev.
3.2 Predstavitev statisti¢ne populacije in demografskih podatkov

Tabela 1 Stevilo druZin s predsolskimi otroki po starosti otroka in tipu druZine za 2021

Druzine z otroki po: STAROST OTROKA V DRUZINI, LETO, STAROST
OTROKA, TIP DRUZINE

2021 | druZine - Zakonski par z Mati z Oce z Zunajzakonska partnerja z
SKUPAJ otroki otroki otroki otroki

0 let 18.332 7.078 4.336 646 6.272
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1leto | 18.379 7.568 3.681 614 6.516
2 leti 16.503 7.090 3.232 700 5.481
3leta |14.854 6.584 2.784 703 4.783
4 leta | 13.450 6.080 2.560 737 4.073
5 let 12.592 5.785 2.459 706 3.642
6 let 12.423 5.708 2.520 682 3.513

Vir: SiStat 2022

V Sloveniji smo imeli leta 2021 skupaj 106.533 druzin s predSolskimi otroki starimi med 0 do vklju¢no
6 let.

Slika 1 Starost otroka, za katerega stars§ odgovarja (vzorec starsi, 2022)

Starsi: starost otroka za katerega stars odgovarija
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STAROST V LETIH
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Star$i vzorca so ogovorili na anketna vpraSanja za otroke stare med 11 meseci (odgovor 0) in 6. letom

starosti, od tega je bilo najve¢ ali 25,03 % respondentov z otroki starimi 5 let. StarSev najstarejSih in

najmlajsih predsolskih otrok je v vzorcu najman;j.
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Slika 2 Spol otroka, za katerega star§ odgovarja (vzorec starsi, 2022)

Starsi: spol otroka, za katerega stars odgovarja

B PUNCA B FANT

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

V 50,91 % je star$ odgovarjal za otroka Zzenskega spola. V 49,09 % je star§ odgovarjal za otroka

moskega spola.

Slika 3 Povprecna starost otrok v skupini, za katere je odgovarjal (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: povprecna starost otrok v skupini
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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23,01 % ali najvec vzgojiteljev v vzorcu skrbi za otroke stare 5 let. Pri 11,35 % respondentov v njihovi
skupini prevladujejo enoletniki. Po slovenski zakonodaji lahko sicer starsi v vrtec vpisejo ze dojencka,
ko ta dopolni 11 mesecev (eUPRAVA RS 2022), kot pa vidimo na sliki, enot s pretezno nekaj mesecev
starimi varovanci ni. Prav tako so v vzorcu v manj$ini oddelki z najstarejSimi otroki, saj po 6. rojstnem

dnevu Ze nastopi Cas za vpis Vv sistem obveznega osnovnega Solstva.
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3.3 Demografske znac¢ilnosti starSev in vzgojiteljev
Slika 4 Starost (vzorec starsi, 2022)
Starsi: starost
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Povpreéna starost starSev v vzorcu je 35,32 let.

Slika 5 Spol star$a otroka, za katerega je odgovarjal (vzorec starsi, 2022)
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Pri reSevanju ankete SO ve¢inoma sodelovale Zenske, delez moskih respondentov v vzorcu starSev znasa

16,1 %.

Slika 6 Stevilo oseb v gospodinjstvu, povpreje (vzorec starsi, 2022)

Starsi: Stevilo oseb v gospodinjstvu
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

V vzorcu starSev je najveé ali 48,57 % stiri¢lanskih druzin, sledijo tri¢lanske z 29,53 %, 13,97 % je

petélanskih. Povprecje oseb v druzini znasala 3,96.
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Slika 7 Delez otrok v deljenem varstvu starSev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: locitev otrokovih starsev
5,2%

B DA ENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
V vzorcu je 5,2 % predSolskih otrok v deljenem varstvu svojih starsev.

Slika 8 Bivanjski kraj (vzorec starsi, 2022)

Starsi: bivanjski kraj
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BIVANJSKI KRAJ

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Iz slike je razvidno, da je 11,10 % ve¢ starSev zive¢ih v mestih kot na podezelju — za slednje se je
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opredelilo 44,45 % respondentov.

Slika 9 Samozaposleni (vzorec starsi, 2022)

Starsi: vsaj eden od starSev je samozaposlen

76,41%

m DA ENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

V vzorcu starSev je 23,59 % samozaposlenih starSev.
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Slika 10 vrsta zaposlitve (vzorec starsi, 2022)

Starsi: vrsta zaposlitve (odstotek)
2,90%

45,91%

37,60%

B samostojni podjetnik M lastnik ali solastnik podjetja
i javni sektor B zasebni sektor

B nevladna organizacija

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Najvec ali 45,91 % respondentov starSev odgovori, da dela v zasebnem sektorju, 37,6 % jih je bilo

zaposlenih v javnem.

37



/&) MEDIJSKA.
\9/ PISMENOST.SI

Slika 11 Stevilo ur, posveéenih sluzbi (vzorec starsi, 2022)

Starsi: Stevilo ur, posvecenih sluzbi

900

800
> 700 Gl
Ll
2 600
<
= 500
O 400
=
> 300
w
5 200 247
100 107 23 ﬂ 109 9 25 16
0 I [ [ | —
4 ure ali 5 6 7 8 9 10 11 12 13 urin
manj vel
STEVILO UR

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Vzorec starSev smo vprasali, koliko ur na obicajen dan posvetijo sluzbi. 1zmed 1.583 starSev se jih je
najvec ali 800 opredelilo, da dela 8 ur na dan. Dnevno eno uro ve¢ sluzbi posveti 247 starSev vzorca,

dnevno dve uri ve¢ 149 starSev vzorca.

3.4 Predstavitev populacije vrtcev in strokovnega kadra

Tabela 2 Stevilo vrtcev, oddelkov in otrok vkljuéenih v vrtce, Slovenija, 2021/2022

PODATKI ZA SLOVENIJO, SOLSKO LETO 2021/2022

STEVILO OTROK STEVILO VRTCEV IN ENOT
85.957 980

Vir: SiStat 2022

Po zadnjih dostopnih podatkih Statisticnega urada RS (2022) je bilo v Solskem letu 2021/2022 v skupaj

980 slovenskih vrtcih in njihovih enotah vklju¢eno 85.957 otrok. Ce meritve primerjamo s tistimi iz leta
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2013/2014, izpostavljenimi v poro¢ilu 2016 (Rek, Milanovski Brumat 2016), ugotovimo, da se je Stevilo
vrtcev v tem ¢asu povecalo za 1. Vpis se je v tem ¢asu povecal za 1.207 oseb, v letu 2013/2014 je namre¢
znasalo skupno stevilo otrok v varstvu 84.750. V letu 2021/2022 so vrtci belezili v svojem varstvu v
povprecju 87,7 varovancev, kar je naneslo povpre¢no 6,9 varovancev na posamicnega vzgojitelja ali

njegovega pomocnika (SiStat 2022).

V drzavi je trenutno prijavljenih 414 zavodov za predSolsko vzgojo otrok, od Cesar je 108 mati¢nih
javnih vrtcev, 207 osnovnih $ol, ki imajo vsaj eno vrt¢evsko enoto, in 99 mati¢nih zasebnih vrtcev in
vzgojiteljev (Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport 2022). Vseh vrtcev in njihovih enot je bilo
v letu 2021/2022 980, od tega je bilo 862 javnih, ki jih je obiskovalo vec¢ina slovenskih otrok (96 %)
in 118 zasebnih, katere je obiskovala pesc¢ica otrok (4 %) (SiStat 2022). Po zadnjih javno objavljenih
podatkih je bilo v letu 2015/2016 skupno Stevilo vseh oddelkov v vseh slovenskih vrtcih 5.040 (SiStat
2022).

V predsolsko vzgojo in izobrazevanje v vrtcih in v vzgojno-varstvenih druzinah je bilo v 2021/2022
vkljuéenih 83,7 % vseh otrok ustrezne starosti (1-5 let), kar je 1,2 % vec¢ kot leto prej (2020/2021) in
3,7 % ved kot leta 2011/2012. V 2021/2022 je znasal delez otrok drugega starostnega obdobja (4 in 5
let), ki so bili vklju€eni v predSolsko vzgojo, 94,1 % in delez vseh 83,7 % (SiStat 2022). Omenimo $e,
da je bilo v porocilu iz leta 2016 (Rek, Milanovski Brumat 2016) med drugim izpostavljeno tudi, da je
bila po evropskem strateskem cilju Evropske komisije (2022) IzobraZevanje in usposabljanje do leta
2020 predvidena 95 % vkljucitev otrok ustrezne starosti v sistem predSolskega izobrazevanja. Ta

vkljucitev na drzavni ravni do danes ni doseZena, a se Stevilkam pocasi vztrajno priblizujemo.

Tabela 3 Stevilo strokovnega osebja skupaj in §tevilo vzgojiteljev in njihovih pomo¢nikov
zaposlenih v vrtcih, Slovenija, 2021/2022

PODATKI ZA SLOVENIJO, SOLSKO LETO 2021/2022

ZAPOSLENI V PREDSOLSKI VZGOII

STROKOVNI DELAVCI SKUPAJ OD TEGA VZGOIJITELJI IN NJITHOVI POMOCNIKI

13.200 12.486

Vir: SiStat 2022
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Po zadnjih podatkih na spletnih straneh Statisticnega urada Republike Slovenije je bilo v letu
2021/2022 na podrocju predSolske vzgoje zaposlenih 13.200 oseb, od tega 12.486 vzgojiteljev in
njihovih pomoc¢nikov. Leta 2013/2014 smo slednjih belezili 10.782, kar pomeni rast zaposlenih na
podrocju za 1.704 mest. V letu 2013/2014 je od tega 5.140 oseb opravljalo poklic vzgojitelja, 5.642
je imelo vlogo njihovega pomoc¢nika. Po elektronski posti smo za teko¢e obdobje od StatistiCnega
urada prejeli Se sledece informacije: »... podatkov loceno na vzgojitelje in pomocnike sicer v
podatkovni bazi SiStat ne objavljamo, so jih pa pripravili na strokovnem oddelku: v Solskem letu
2021/22 je bilo v vrtcih po Stevilu 6.082 vzgojiteljev in 6.404 pomocnikov vzgojiteljev.« R. Rejec

(osebna komunikacija, 28. 7. 2022). Razmerje vzgojitelji/pomoc¢niki je ostalo podobno kot pred leti.

Tabela 4 Strokovni delavci za vzgojo in izobraZevanje, vodstveni, svetovalni in drugi strokovni
delavci v vrtcih po spolu, Slovenija, 2021/2022

PODATKI ZA SLOVENIJO, SOLSKO LETO 2021/2022
SKUPAJ 13.200 100 %
Vrsta strokovnega osebja - SKUPAJ M 506 3,83 %
Z 12.694 96,17 %
SKUPAJ 12.486 100 %
Vzgojitelji in pomoc¢niki vzgojiteljev M 483 3,87 %
zZ 12.003 96,13 %
SKUPAJ 438 100 %
Vodstveni delavci M 15 3,43 %
Z 423 96,58 %
SKUPAJ 276 100 %
Svetovalni in drugi strokovni delavci M 8 2,90 %
Z 268 97,10 %

Vir: SiStat 2022
Kot je razvidno iz tabele, so bili med strokovnimi delavci za vzgojo in izobrazevanje Vv letu 2021/2022

moski v manjsini. Zenske so z 96,17 % predstavljale ve¢ino. Razmerje se je ponovilo tudi med

podrejenimi vrstami kadra, med vzgojitelji in njihovimi pomocniki je na primer znasal deleZz zensk
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96,13 %, moskih je bilo slabe 3,87 %. Na drzavni ravni se §tevilo slednjih zaposlenih v predsolski

vzgoji kljub temu na letni ravni postopoma dviguje. Ta poklic po zadnjih podatkih opravlja na primer
1.459 posameznikov (m) ve¢ kot leta 2016/2017.

Tabela 5 Zaposleni na delovhem mestu vzgojitelja po spolu in izobrazbi, Slovenija, 2021/2022

PODATKI ZA SLOVENIJO, SOLSKO LETO 2021/2022

VZGOJITELJI IN
POMOCNIKI
VZGOJITELJEV

Izobrazba - SKUPAJ 12.486
SrednjeSolska 5499
Spol - SKUPAJ | Visoko$olska izobrazba 1. stopnje 5084
Visokosolska izobrazba 2. stopnje 1855
VisokoSolska izobrazba 3. stopnje 48
Izobrazba - SKUPAJ 483
Srednjesolska 229
MOSKI Visoko$olska izobrazba 1. stopnje 133
VisokoS$olska izobrazba 2. stopnje 133
VisokoSolska izobrazba 3. stopnje 8
Izobrazba - SKUPAJ 12.003
SrednjeSolska 5270
ZENSKI VisokosSolska izobrazba 1. stopnje 4971
VisokoSolska izobrazba 2. stopnje 1722
VisokoSolska izobrazba 3. stopnje 40

Vir: SiStat 2022

Najve¢ vzgojiteljev in njihovih pomocnikov, ali slabih 45 %, je imelo v letu 2021/2022 pridobljeno

srednjeSolsko izobrazbo. Sledili so tisti z visokoSolsko izobrazbo 1. stopnje s 40 %. Visokosolsko

izobrazbo 2. stopnje je dosegalo slabih 15 % zaposlenih, visokoSolsko izobrazbo 3. stopnje pa nekaj

manj kot 0,5 % vzgojiteljskega osebja.
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Slika 12 Stopnja izobrazbe (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: stopnja izobrazbe
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Anketni vpraSalnik so v 46,11 % in v najvecji meri resili tisti s kon¢ano visoko Solo, 21,26 % vzorca

ima koncano visjo Solo, 32,64 % le maturo.

Slika 13 Spol (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: spol
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

42



@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Vzorec vzgojiteljev v 99 % ali skoraj v celoti predstavljajo zenske. 1zmed 337 respondentov so bili le

trije moski, kar je manj kot 1 %.

Slika 14 Bivanjski kraj (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: bivanjski kraj

B MESTO ® PODEZELJE

Vir: Rek, Ljubotina, MeSi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

62,5 % sodelujocih vzgojiteljev je odgovorilo, da zivijo na podeZzelju, kar pa seveda ne pomeni nujno,

da so tam opravljali tudi svoj poklic.
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4 ZBRANI PODATKI VZORCEV STARSEV IN
VZGOJITELJEV PREDSOLSKIH OTROK V
SLOVENIJI

Z uporabo metod opisne statistike zelimo pregledno povezati strukture vzorcev dveh anket, ki
sta bila s ciljem zagotovitve primerljivosti sestavljena po vzoru anketnih vprasalnikov iz leta

2015 (Rek, Milanovski Brumat 2016) in nekoliko razsirjena z dodatnimi vpraSanji.

Odgovori starSev in vzgojiteljev, ki predstavljajo enote analize, se nanasajo na njihova osebna
staliS¢a, ocene, mnenja, prepri¢anja, refleksije, izkusnje, znanja in druge bolj ali manj
subjektivne sodbe in niso fakti¢ne laboratorijske meritve. Respondenti so lahko namerno ali

nenamerno zavajali, lagali in se motili.

Pri predstavitvi rezultatov enote, frekvence, smo odstotke ustrezno definirali v besedilu, na

grafi¢nih in na tabelnih prikazih. Pozornost velja nameniti tudi sklicem na priloge, legendam.
4.1 Medijska izpostavljenost starSev

Zbrani podatki s strani starSev in vzgojiteljev kazejo na razlike med izpostavljenostjo
predsolskih otrok medijem in ekranom med domacim in vrtcevskim okoljem. V zavodih
predsolske vzgoje najmlajsi ¢lani druzbe prezivijo na povprecen delovni dan ve¢ kot polovico
svojega budnega ¢asa — ob predpostavki, da jih skrbniki odlozijo za 8 ur in da otroci vsaj toliko
na dan/no¢ prespijo. V zavodih predSolske vzgoje imajo nanje in na njihove aktivnosti vpliv
vzgojitelji in vodstvo, ki v kon¢ni fazi prevzema velik del odgovornosti. Doma je medijsko
izkustvo predsolskih otrok odvisno od vzgojnega pristopa starsev, ki rabo in stik omejujejo,

spodbujajo, dovoljujejo, prepovedujejo, in medijskih navad starSev samih.
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4.1.1 Cas medijske izpostavljenosti starsev

Zanimale so nas ocene respondentov, koliko ¢asa povpre¢no (v urah in minutah) na obi¢ajen

dan posvetijo izbranim z mediji povezanim aktivnostim.

Slika 15 Koliko minut dnevno so v povprecju starsi izpostavljeni razliénim medijem po
svojem mnenju (vzorec starsi, 2022)

StarsSi: povprecen cas izpostavljenosti medijem

Uporablja druzbena omreZja _ 45,11
Bere revije, ¢asopise - 12,82
Stars brska po spletu (razlicne naprave) _ 73,64
Stars se pogovarja po telefonu za nesluzbene namene - 24,95

Stars uporablja racunalnik za nesluzbene namene _ 30,77

stars posluza radio | 119,76
Stars gleda televizijo _ 62,53
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CAS V MINUTAH DNEVNO

AKTIVNOST

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Starsi za gledanje televizije v povpre¢ju porabijo 62,53 minut dnevno. Poslusanje radia je med
bolj priljubljenimi aktivnostmi in v povprecju traja 119,76 minut dnevno. Sodelujoci starsi se
za nesluzbene namene v povprecju V prostem ¢asu pogovarjajo po telefonu 24,95 minut, branju
tiskovin posvetijo priblizno 12,82 minut in za racunalnikom presedijo 30,77 minut dnevno. V
vprasalnik 2022 je dodanih nekaj podvprasanj, navezujocih se na dejavnosti, ki vkljucujejo
uporabo razli¢nih naprav z ekrani. In kot respondenti sami ocenjujejo, za brskanje po spletu* v
povprecju porabijo 73,64 minut dnevno, medtem ko so na druzbenih omrezjih* v povprecju

dejavni 45,11 minut na obicajen dan.’

4 Kadar starsi/vzgojitelji za isti namen (druzbena omreZja) uporabljajo razli¢ne naprave (na primer ra¢unalnik, tablico, pametni telefon),
lahko pride do prekrivanja rezultatov.
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Tabela 6 Povprefen ¢as izpostavljenosti starSev razlicnim medijem glede na starost
njihovih otrok v minutah dnevno (vzorec starsi, 2022)
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KATEGORIJE | POVPRECEN CAS V MINUTAH DNEVNO
Starsi z do 3- 61,27 |118,85 | 33,22 25,99 80,07 |1341 |50,79

letnimi otroki
StarSi s 4-do 6- | 63,40 |120,40 | 29,07 24,24 69,19 | 12,40 |41,17
letnimi otroki
Starsi z do 6- 62,53 | 119,76 | 30,77 24,95 73,64 12,82 |4511

letnimi otroki

skupaj

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022

Zanimalo nas je, ali prihaja pri izpostavljenosti razli¢nim medijem starSev vzorca do razlik
glede na starostno skupino otroka, za katerega je respondent odgovarjal. Razberemo, da starsi
do 3-letnikov v primerjavi z starsi 4-6-letnikov racunalnik za nesluzbene namene dnevno v
povprecju uporabljajo 4,15 minute dlje, povpre¢no 1,75 minute ve¢ namenijo telefonskim
pogovorom, na spletu (za dostop uporabljajo razlicne naprave) se zadrzijo v povprecju dodatnih
10,88 minut dnevno. Kot vidimo, je tudi ¢as, prezivet na druzbenih omrezjih, povprecno 9,62
minut daljsi pri starSih mlajsih otrok, ki nazadnje v povprecju 1,01 minute vec berejo (revije,
Casopise). Nasprotno starsi 4, 5 in 6-letnikov dnevno v prostem ¢asu v povpreéju 2,13 minute

dlje prezivijo pred televizijskimi sprejemniki in povpreé¢no 1,55 minute ve¢ pred radijskimi.

5 Pri Slika 15 in Tabela 6 smo upostevali 1525 odgovorov vzorca starSev. Upostevali smo le odgovore tistih respondentov, ki so v celoti
veljavno odgovorili na sklop vprasanj V2 in v celoti veljavno odgovorili na sklop vprasanj V19. Pri V19 smo izloéili napacne odgovore
(starost otroka znaSa vec kot 6 ali 54689) in tiste pri katerih ni bilo moc¢ razbrati voljo respondenta.
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Slika 16: Koliko minut dnevno so vzgojitelji izpostavljeni medijem po njihovem mnenju
(vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: povprecen cCas izpostavljenosti medijem

erarje I <35
Uporaba druzbenih omrezij _ 45,33
Brskanje po spletu (raCunalnik, tablica, pametni telefon) _ 64,80
Pogovarjanje po telefonu za nesluzbene namene _ 27,20
Uporaba rac¢unalnika za nesluZzbene namene _ 34,84
Poslusanje radia _ 74,76
Gledanje televizije _ 67,48
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Vzgojitelji, ki so sodelovali pri zbiranju podatkov, berejo povpre¢no 43,25 minut na dan. V
vzorcu zaposleni v predsolski vzgoji v primerjavi s star$i dnevno na splo$no manj ¢asa brskajo
po spletu, ali prezivijo na druzbenih omrezjih. Radio poslusajo povpre¢no 74,76 minut dnevno,
za telefonske klice namenijo v povprec¢ju 27,20 minut dnevno, za racunalnikom se zadrZzijo
povpre¢no 34,84 minut dnevno, televizijo zunaj svojega delovnega Casa gledajo povprecno

67,48 minut na obi¢ajen dan.®

6 Upostevali smo 369 veljavnih odgovorov vzorca vzgojiteljev, ki so v celoti odgovorili na sklop vprasanj V1. Opozoriti je potrebno Se,
da pri vzorcu starSev spraSujemo o njihovem stiku z revijami in Casopisi znotraj njihovega prostega ¢asa, medtem ko vzgojitelji
odgovarjajo o branju na splosno, torej lahko rezultati vkljucujejo uporabo tiskanih medijev v okviru opravljanja dnevnih sluzbenih

47



/&) MEDIJSKA.
PISMENOST.SI

4.1.2. Razlike znotraj vzorca starSev in znotraj vzorca vzgojiteljev glede izpostavljenosti

respondentov medijem in ekranom (veliki, srednji in mali uporabniki)

V ze veckrat omenjenem porocilu iz leta 2016 (Rek, Milanovski Brumat 2016), ki se nanasa na

zbiranje podatkov o medijski pismenosti predsolskih otrok v Sloveniji in ki je potekalo v letu

2015, so starsi, vzgojitelji in otroci vsaki¢ razdeljeni v tri razrede glede na njihovo

izpostavljenost medijem in ekranom. Meje teh razredov dolocata 33. in 66. percentil. V

nadaljevanju po tem vzoru dolo¢imo skupine velikih, srednjih in malih uporabnikov medijev in

ekranov za 2022 upostevajo¢ aktualne podatke vzorca starSev in vzorca vzgojiteljev.

Tabela 7 (s)VUM, (s)SUM, (s)MUM (vzorec starsi, 2022)

PORABNIKI MEDIJEV - legenda 2022

¢as v minutah STARSI

>405 (s)VUM |VELIKI UPORABNIK MEDIEV - VEC KOT 6 H 45 MIN
>240 in SREDNJI UPORABNIK MEDIJEV - MED 4 H DO

<=405 (s)SUM | VKLIJUCNO 6 H 45 MIN

<=240 (s)MUM | MALI UPORABNIK MEDIJEV - DO VKLJUCNO 4 H

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Pisna obrazlozitev delitve v razrede (S)VUM, (s)SUM, (S)MUM 2022 za starse

Stars, ki je v povpre¢ju dnevno izpostavljen MEDIJEM:

a) vec¢ kot 6 ur in 45 minut ali ve¢ kot 405 minut (>405) = velik porabnik medijev /

(s)VUM

b) med 4 in do vklju¢no 6 ur in 45 minut ali med 240 in do vklju¢no 405 minut ( >240 in
<=405) = srednji porabnik medijev / (S)SUM

c) do vkljuéno 4 ure ali do vkljuéno 240 minut (<=240) = mali porabnik medijev /

(s\MUM
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Tabela 8 (v)VUM, (V)SUM, (vV)MUM (vzorec vzgojitelji, 2022)
PORABNIKI MEDIJEV - legenda 2022
¢as v minutah VZGOJITELJI
>390 (vWWUM | VELIKI UPORABNIK MEDIJEV - VEC KOT 6 H 30 MIN
>240 in SREDNJI UPORABNIK MEDIJEV - MED 4 H DO VKLJUCNO 6
<=390 (v)SUM |H 30 MIN
<=240 (vVMUM | MALI UPORABNIK MEDIJEV - DO VKLJUCNO 4H

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Med vzorcema star$ev in vzgojiteljev je mo¢ opaziti manjse razlike. Spodnja meja skupine

velikih uporabnikov medijev (VUM) je pri vzgojiteljih za 15 min nizja, torej so ti nekoliko

manj izpostavljen medijem kot starsi.

Tabela 9 (s)VUE, (S)SUE, (S)MUE (vzorec starsi, 2022)

PORABNIKI EKRANOV (ZA ZABAVO/DAN) - legenda 2022

¢asvminutah  STARSI

>225 (s)VUE | VELIKI UPORABNIK EKRANOV - VEC KOT 3 H 45 MIN
SREDNJI UPORABNIK EKRANOV - MED 2H 15 MIN DO
>135in <=225 |(s)SUE |VKLJUCNO 3 H 45 MIN

<=135 (s)MUE | MALI UPORABNIK EKRANOV — DO VKLJUCNO 2 H 15 MIN
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Pisna obrazlozitev delitve v razrede (s)VUM, (s)SUM, (S)MUM 2022 za starse
Stars$, ki je v povprec¢ju dnevno izpostavljen EKRANOM:

a) vec kot 3 uri in 45 minut ali ve¢ kot 225 minut (>225) = velik porabnik ekranov /
(s)VUE

b) med 2 uri in 15 minut in do vklju¢no 3 urami in 45 minutami ali med 135 in do vklju¢no

225 minutami (>135 in <=225) = srednji porabnik ekranov / (s)SUE
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¢) do vklju¢no 2 ur in 15 minut ali do vklju¢no 135 minut (<=135) = mali porabnik
ekranov / (S)MUE

Tabela 10 (v)VUE, (V)SUE, (v)MUE (vzorec vzgojitelji, 2022)

PORABNIKI EKRANOV

¢as v minutah  VZGOJITELJI

>240 (V)VUE |VELIKI UPORABNIK EKRANOV - VEC KOT 4H
SREDNJI UPORABNIK EKRANOV - MED 2 H 15 MIN DO
>135 in <=240 |(v)SUE |VKLJUCNO 4H

MALI UPORABNIK EKRANOV - DO VKLJUCNO 2H 15
<=135 (VMUE | MIN

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

V vzorcu vzgojiteljev je meja razreda velikih uporabnikov ekrana (podobno kot pri
izpostavljenosti medijem starSev z izpostavljenostjo medijem vzgojiteljev) za 15 minut visja,

meji srednjih in malih uporabnikov ekrana v vzorcu vzgojiteljev in starSev sovpadata.
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Slika 17 Koliko minut dnevno star$i posvetijo razliénim aktivnostim/star§ uporabnik
medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: povprecje minut dnevno za razlicne
aktivnosti/starsi uporabniki medijev
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(s)VUM (s)SUM (s)MUM
B uporablja druzabna omrezja 76,36 42,60 23,90
i bere revije, Casopise za nesluzbene 16,77 13,31 8,63
namene
- . . )
brska po spletu (r.acunalnlk, tablica, 113,03 71,70 4121
pametni telefon)
- .
se pogovzi\rja po telefonu za 3536 24,81 18,30
nesluzbene namene
[ ] lja raunalnik luz
uporablja racunalnik za nesluzbene 49,59 29,28 15,05
namene
M poslusa radio 261,24 76,30 28,10
H gleda televizijo 87,26 64,19 38,31

STARSI PORABNIKI MEDIJEV

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

51



PISMENOST.SI

@MEDUSKA

Slika 18 Koliko minut dnevno starsi posvetijo razlicnim aktivnostim/starsi uporabniki
ekranov (vzorec starsi, 2022)

Starsi: povprecje minut dnevno za razlicne
aktivnosti/starsi uporabniki ekranov
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namene
- N . )
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- o . .
uporablja racunalnik za nesluzbene 5719 2,63 12,16
namene
M poslusa radio 135,62 118,12 108,00
M gleda televizijo 98,20 60,81 30,77

STARSI PORABNIKI EKRANOV

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022
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Grafa prikazujeta, koliko ¢asa v povpre¢ju star$i vzorca porabijo za zgoraj nastete z mediji
povezane aktivnosti, v razli¢nih razredih izpostavljenosti medijem (Slika 17) in ekranom (Slika
18).

Vsota vseh povprecnih ¢asov zgoraj nastetih aktivnosti znasa pri respondentih (s)MUM 173,50
minut, pri respondentih (s)SUM 322,19 minut in pri respondentih (s)VUM 639,61 minut
dnevno. Vsota povpre¢nih ¢asov zgoraj nastetih aktivnosti znasa pri respondentih (s)MUE

215,01 minut, pri respondentih (s)SUE 339,78 minut in pri (s)VUE 557,34 minut dnevno.

Respondenti (s)MUM poslusajo radio povpreéno 28,10 minut dnevno, respondenti (S)SUM
povpreéno 76,30 minut dnevno in respondenti (s)VUM povpreéno 261,24 minut dnevno. Ce
starSe vzorca razdelimo glede na njihovo izpostavljenost ekranom pa dnevno respondenti
(s)MUE v povprec¢ju omenjenemu mediju namenijo 108,00 minut, respondenti (s)SUE
povprec¢no 118,12 minut in (S)VUE povpre¢no 135,62 minut. Starsi vzorca iz skupine (s)VUM
spremljajo televizijo povprecno 87,26 minut dnevno in tisti iz skupine (s)MUM povpreéno
38,31 minut dnevno. Starsi vzorca pripadniki razreda (s)SUM uporabljajo druzbena omrezja
povprecno 42,60 minut dnevno, starsi vzorca pripadniki (S)SUE pa isti aktivnosti namenijo
povprecno 36,17 minut dnevno. Respondenti iz skupine malih uporabnikov medijev v
povprecju za brskanje po spletu porabijo 41,21 minut dnevno, respondenti iz skupine malih

uporabnikov ekranov to po¢no v povpre¢ju 34,63 minut na obicajen dan.
4.1.3 Znacilnosti druzin v katerih je prisotnost medijev vecja in medijska izpostavljenost starSev

V nadaljevanju primerjamo posami¢ne z mediji povezane aktivnosti starSev in njihovo

medijsko izpostavljenost.
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Slika 19 Koliko minut dnevno starsi gledajo televizijo/stars$i uporabniki medijev (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: stars gleda televizijo za nesluzbene namene
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CAS V MINUTAH DNEVNO
H(s)VUM ®H(s)SUM m(s)MUM

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Zgornji graf se nanasa na vprasSanje, koliko ¢asa respondenti povprec¢no in po lastni oceni na
obicajen dan gledajo televizijo izven Svojega delovnega Casa, in prikazuje, koliksen je delez
razreda respondentov (S)VUM, (s)SUM in (s)MUM pri posami¢nem tipu odgovora. Vidimo,

da za omenjeno aktivnost najve¢ ali 4697 starSev v vzorcu nameni 60 minut dnevno.

Iz grafi¢nega prikaza sta bili izvzeti ekstremni vrednosti 300 in 480 minut.

7 Gre tevilo vseh stariev vzorca, ki pri vprasanju Vla odgovorijo 60 minut. Pri dolo¢enih prikazih pri analizi upostevamo le
odgovore tistih respondentov, ki na dolocen sklop odgovorijo v celoti, ostale izlo¢amo (izlo¢anje nepopolnih odgovorov je klju¢no
na primer pri izracunih povprecnih vrednosti.)
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Slika 20 Koliko minut dnevno starsi uporabljajo racunalnik za nesluZbene namene/starsi
uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: starS uporablja racunalnik za nesluzbene
namene
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Iz slike je razvidno, da so starSi vzorca, ki doti¢ni z medijem povezani aktivnosti v prostem
Casu namenijo ve¢ Casa, pogosteje kot pripadniki razreda (S)MUM iz razreda (S)SUM in
(S)VUM. Odgovor povpreéno 180 minut je izbralo 4,35 % malih uporabnikov medijev, 21,74
% srednjih uporabnikov medijev in 73,91 % velikih uporabnikov medijev. Od vseh
respondentov, ki so se opredelili, da racunalnik uporabljajo 0 minut dnevno, je 45,45 %

pripadnikov razreda (s\MUM.
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Slika 21 Koliko minut dnevno star§i namenijo telefoniranju/starsi uporabniki medijev
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: stars se pogovarja po telefonu za nesluzbene
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Po podatkih vemo, da povpre¢no 180 minut in 240 minut za telefonske pogovore za nesluzbene
namene na obi¢ajen dan nameni le 10 respondentov po njihovi lastni presoji, ki pa se vsi znotraj
vzorca starSev izkazujejo za velike uporabnike medijev. Respondenti pripadniki razreda
(S)MUM so se za odgovora povprecno 120 minut in 90 minut odlo¢ili v zanemarljivih delezih
v primerjavi z ostalima dvema skupinama. Prav tako so mali uporabniki medijev v najvecjih
delezih v primerjavi z (S)SUM in (s)VUM izbrali odgovora povpre¢no 15 in O minut
telefonskega pogovora dnevno.

Iz grafi¢nega prikaza sta bili izvzeti ekstremni vrednosti 300 in 480 minut.
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Slika 22 Koliko minut dnevno imajo starsi priZgano televizijo/starsi uporabniki medijev
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: starS ima prizgano televizijo
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Zanimalo nas je, koliko ¢asa je v prostoru v skupnem sestevku dnevno vkljucena televizija, ne
glede na to, ali sodelujoci star$ spremlja njeno vsebino aktivno. Kot vidimo na grafu zgoraj, so
se respondenti pripadniki skupin (s)VUM in (s)SUM v ve¢ji meri odlo¢ili za odgovore, Ki
oznacujejo daljSe Casovne intervale tovrstne pasivne izpostavljenosti v primerjavi s starsi

skupine (S)MUM. Razlike med delezi skupin velikih, srednjih in malih uporabnikov medijev

so sicer pri vseh odgovorih manjse kot pri predhodnih treh slikah (Slika 20, Slika 21, Slika 22).

Iz grafi¢nega prikaza sta bili izvzeti ekstremni vrednosti 300 in 480 minut.

4.2 Medijska izpostavljenost predsolskih otrok

Kot starSe in vzgojitelje smo tudi otroke razdelili v tri skupine po koli¢ini ¢asa njihove

izpostavljenosti medijem in ekranom. Meje razredov smo dolo¢ili pri 33. in 66. percentilu.
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Upostevali smo podatke, zbrane s strani njihovih starSev, ki se nanaSajo na uporabo

medijev/ekranov predSolskih otrok v njihovem domac¢em okolju. Ko v prihodnjih poglavjih

primerjamo prisotnost nekega pojava v odnosu do medijske ali ekranske izpostavljenosti
predsolskih otrok (tipov (0)VUM/E, (0)SUM/E, (0)MUMI/E), se sklicujemo na klasifikacijo,

izhajajo¢ 1z zbranih podatkov iz vzorca starSev in ne iz vzorca vzgojiteljev.

Tabela 11 (0)VUM, (0)SUM, (0)MUM (vzorec starsi, 2022)

PORABNIKI MEDIJEV - legenda 2022

éas vV minutah OTROCI

>135

(o)VUM VELIKI UPORABNIKI MEDIJEV - VEC KOT 2 H 15 MIN

>60 in <=135 |(0)SUM | VKLJUCNO 2 H 15 MIN

SREDNJI PORABNIKI MEDIJEV - MED 1 H DO

<=60

(0)MUM | MALI PORABNIKI MEDIJEV - DO VKLJUCNO 1 H

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Pisna obrazlozitev delitve v razrede (0)VUM, (0)SUM, (0)MUM 2022 za otroke:

Otrok, ki je v povpre¢ju dnevno izpostavljen MEDIJEM:

a)

b)

c)

ve¢ kot 2 uri in 15 minut ali ve¢ kot 135 minut (>135) = velik porabnik medijev /
(o)VUM

med 1 uro in do vklju¢no 2 urama in 15 minut ali med 60 in do vklju¢no 135 minut (
>60 in <=135) = srednji porabnik medijev / (0)SUM

do vkljucno 1 ure ali do vkljuéno 60 minut (<=60) = mali porabnik medijev / (0)MUM

Tabela 12 Stevilo otrok pripadnikov (0)VUM, (0)SUM, (0)MUM (vzorec star$i, 2022)

RAZREDI OTROK GLEDE NA STEVILO OTROK
NJIHOVO 1ZPOSTAVLJIENOST

MEDIJEM

(0)VUM 575
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(0)SUM 683
(o)MUM 624
(0)MUM = 0 minut izpostavljenosti 30

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Tabela 13 (0)VUE, (0)SUE, (0)MUE (vzorec starsi, 2022)

PORABNIKI EKRANOV - legenda 2022
éas vV minutah OTROCI

VELIKI UPORABNIK EKRANOV - VEC KOT 1 H 30
>90 (0)VUE MIN

SREDNJI UPORABNIK EKRANOV - MED 45 MIN DO
>45in<=90 | (0)SUE VKLJUCNO 1 H 30 MIN

MALI UPORABNIK EKRANOV - DO VKLJUCNO 45
<=45 (0)MUE MIN

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Tabela 14 Stevilo otrok (0)VUE, (0)SUE, (0)MUE (vzorec starsi, 2022)

RAZREDI OTROK GLEDE NA STEVILO OTROK
NJIHOVO IZPOSTAVLJENOST

EKRANOM

(0)VUE 588

(0)SUE 487

(0)MUE 804

(0)MUE = 0 minut izpostavljenosti 133

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022
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4.2.1 Cas izpostavljenosti medijem predsolskih otrok

Slika 23 Koliko minut dnevno so predsolski otroci izpostavljeni medijem (vzorec starsi,
2022)

Starsi: koliko minut dnevno so predsolski otroci
izpostavljeni medijem
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje povprecen ¢as, ki ga predsolski otroci dnevno namenijo razli¢nim aktivnostim
po ocenah® respondentov — njihovih starSev. Kot vidimo, so medijem v domacem okolju
Casovno povprecno najdlje izpostavljeni med gledanjem televizije v Zivo. Temu v povprecju
namenijo 31,39 minut dnevno, povprec¢no 23,35 minut si ogledujejo DVD-je ali videoposnetke
na obicajen dan. Skoraj toliko, povpreéno 23,06 minut dnevno predsolski otroci starSev
poslusajo radio. Branje razli¢nih tiskovin je na urniku povpre¢no 13,85 minut dnevno, s tablico
ali racunalnikom se rokujejo povpreéno 9,71 minut dnevno, mobilni telefon uporabljajo
povprec¢no 9,10 minut dnevno. Po podatkih vzorca starSev se predSolski otroci najmanj ¢asa
kratkocasijo z elektronskimi igricami in brskanjem po spletu — ti dve aktivnosti trajata v

povprecju 6,31 in 3,77 minut na dan.
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Tabela 15 Razlike v povpreéni izpostavljenosti med dvema starostnima skupinama otrok

v minutah (vzorec starsi, 2022)
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Do 3- 25,40 | 18,89 26,14 | 5,93 2,22 13,57 | 7,59 | 2,17 101,91
letni
otroci

4-6 letni | 36,17 | 26,92 20,60 | 12,74 | 9,57 14,07 | 10,31 | 5,05 | 135,43

otroci

Do 6- 31,39 | 23,35 23,06 | 9,71 6,31 13,85 (9,10 | 3,77 120,54
letni
otroci

skupaj

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Tabela prikazuje ¢as povpre¢ne dnevne izpostavljenosti medijem v minutah za dve starostni
skupini otrok in otroke vseh starosti skupaj, izracunanih na podlagi zbranih podatkov vzorca

njihovih starSev?®.

8 Pri Slika 22 in v Tabela 15 upostevamo odgovore 1277 respondentov starSev, ki hkrati v celoti odgovorijo na sklop vprasanj V2
(nana$ajo¢ se na z mediji povezane aktivnosti otrok) in sklop vpraSanj V19 (nanasajoc¢ se na starost otrok). V sklopu V19 smo izlo¢ili
odgovore, ki so bili napacni ali iz katerih ni bilo mo¢ razbrati volje star3a.

Razlika v vsoti povpreénih ¢asov glede na upostevano Stevilo odgovorov so prikazane $e v Priloga 6.
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Starejsa skupina otrok respondentov je nastetim medijem v povprecju izpostavljena 33,52 minut
ve¢ kot mlajsa. 4-6-letniki gledajo televizijo v zivo povpre¢no 36,17 minut dnevno, kar je
povpreéno 10,77 minut dlje kot mlajsi. Ve¢ ¢asa namenijo tudi ogledu DVD-jev ali
videoposnetkov, za kar porabijo povpre¢no 26,92 minut dnevno, njihovi 0 do 3-letni kolegi isti
aktivnosti povpreéno 18,89 minut na dan. Radio je bolj priljubljen med mlajSo skupino. Otroci
do 3. leta starosti se z elektronskimi igricami v povpreéju igrajo 2,22 minuti dnevno, medtem
ko se pri starej$ih otrocih ta ¢as podaljsa na povprecno 9,57 minut dnevno. Racunalnik ali
tablico 4, 5 in 6-letniki uporabljajo v povprecju 12,74 minut na obi¢ajen dan, mlajsi v povpreéju
5,93 minut na obicajen dan. NajmanjSe razlike med skupinama se pojavijo pri branju in listanju
tiskovin, ¢emur oboji namenijo priblizno enako — mlajsi 13,57 minut na dan in starejsi 14,07
minut na dan. Cas, namenjen brskanju po spletu, zna$a pri mlajsih povpre¢no 2,17 minut
dnevno, pri starejsih povprecno 5,05 minut dnevno. Z mobilnimi napravami se predsolski otroci

vseh starosti rokujejo v povprec¢ju 9,10 minut dnevno, pri cemer so telefonski pogovori izvzeti.

4.2.2 Razlike med otroki glede izpostavljenosti medijem (otroci kot veliki, srednji in mali

uporabniki medijev)
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Slika 24 Koliko minut dnevno otroci posvetijo razlicnim aktivnostim/otroci uporabniki
medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: koliko minut dnevno se otroci posvecajo
razlicnim aktivnostim/otroci uporabniki medijev
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M brska po spletu (racunalnik, tablica,
telefon) 14,19 1,49 0,22
M uporablja mobilni telefon (tudi od
starsev, brez klicev) 21,39 15,88 6,44
i gleda ali bere revije, ¢asopise 55,80 30,97 15,65
M igra igrice (Play station, racunalnik,
telefon, tablica) 21,60 2,99 0,39
B uporablja racunalnik ali tablico 28,62 6,46 0,91
I poslusa radio 49,20 16,82 6,78
M gleda DVD ali videoposnetke (na TV, 4758 20.95 858

racunalniku, telefonu, tablici)
M gleda televizijo v Zivo 55,80 30,97 15,65

OTROCI UPORABNIKI MEDIJEV

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022
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Slika prikazuje povprecen ¢as v minutah, ki ga predsolski otroci na obicajen dan posvetijo
razli¢nim aktivnostim (vezanim na uporabo razlicnih medijev), v njihovem domacem okolju,
lo¢eno za posamiéne razrede uporabnikov medijev: (0)VUM, (0)SUM, (0)MUM. V vzorcu
znasa Vvsota povprecnih ¢asov porabljenih za razlicne aktivnosti tistih otrok, Ki spadajo v
skupino malih uporabnikov medijev 54,62 minut, otrok, ki spadajo v skupino srednjih
uporabnikov medijev 126,53 minut, in otrok, ki spadajo v skupino velikih uporabnikov medijev
294,18 minut.

V nadaljevanju vzorec razdelimo na otroke dveh starostnih skupin: otroke od 0° do vklju¢no 3.

leta starosti in otroke stare 4. do vklju¢no 6. leta.

Slika 25 Gledanije televizije v Zivo za starost do 3. leta/otroci uporabniki medijev (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: otroci in gledanje televizije v zZivo za starost

do treh let
(o))
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022

o Upostevamo otroke respondentov, ki so dopolnili 11 mesecev in so Ze vkljudeni v jasli — starost O let.
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Slika 26 Gledanje televizije v Zivo za starost 4-6 let/otroci uporabniki medijev (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: otroci in gledanje televizije v zivo za
starost do Sest let
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Zgornja grafa prikazujeta, v koliksnih delezih so starsi, ki pripadajo (0)VUM, (0)SUM ali
(0)MUM, izbrali dolocen tip odgovora glede na starostno skupino njihovih otrok. Opazimo, da
v kontekstu vprasanja, koliko Casa po lastni oceni v povpre¢ju porabi predsolski otrok za

gledanje televizije v Zivo na obi¢ajen dan, med mlajso (Slika 21) in starejSo (Slika 22) skupino

predsolskih otrok v vzorcu ne prihaja do vecjih razlik.

Iz grafi¢nih prikazov je bila izvzeta ekstremna vrednost 240 minut.

4.3 Navzoc¢nost starSev, pogovor z otroki ter omejitev rabe medijev za otroka

Tabela 16 Navzocnost starsa, ko je otrok v stiku z mediji (vzorec starsi, 2022)

Ali ste navzoc¢i medtem, ko je otrok v stiku z mediji? (1-nikoli <> 5 vsakic)

Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
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Starsi z do 3-letnimi otroki 4,50
Starsi s 4 do 6-letnimi otroki 4,14

Starsi z do 6-letnimi otroki skupaj 4,27
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Med 1891 veljavnimi odgovori je na zgornje vprasanje V4b 16 respondentov odgovorilo z »Ne

vem«.

V nasem vzorcu so star$i mlajSih otrok po lastnih ocenah v povpredju pogosteje navzoci kot

respondenti, ki so starsi 4, 5 in 6-letnikov.

Tabela 17 Pogovor starsa z otrokom o tem, kaj vidi v medijih (vzorec starsi, 2022)

Ali se z otrokom pogovarjate o tem kaj vidi v medijih? (1-nikoli <> 5 vsakic¢)

Kategorije Povpredje na 5-stopenjski Likertovi lestvici

Starsi z do 3-letnimi otroki 3,73
Starsi s 4 do 6-letnimi otroki | 3,73
Starsi z do 6-letnimi otroki 3,72

skupaj

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Med 1895 veljavnimi odgovori je na zgornje vprasanje V4d 12 respondentov odgovorilo z »Ne

vem.
Med odgovori respondentov mlajse in starejSe skupine otrok nismo zaznali razlik. V povprec¢ju

se z otroki o tem, kaj ti vidijo v medijih, eni in drugi pogovarjajo 3,72 na 5-stopenjski Likertovi

lestvici, pri ¢emer 1 pomeni »Nikoli« in 5 »Vsakic«.

66



/&) MEDIJSKA.
PISMENOST.SI

Slika 27 Starost navzocega star$a, medtem ko je otrok v stiku z mediji (vzorec starsev,
2022)

Starsi: starost navzocih starsev, medtem ko je otrok
v stiku z mediji

100% 4,29 16,28 — 1064993
X 50 25,60 24,00
5 0% '
2 a0% ' 62,00 65,91 71,29
8 0% '
0% ] 12,40 971 11,29

1 2

Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

Hpod30 m30-39 m40-49 m50invel
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Star$i vzorca, ki odgovarjajo, da medtem ko je njihov predSolski otrok v stiku z mediji, nikoli
niso prisotni, so v 57,14 % mla;jsi od 30 let. Nasprotno so najman;j Stevil¢ni respondenti starejsi

od 50 let in ti so se v anketnem vpraSalniku pri dotiénem vprasanju odlocali le za vrednosti 4

ali 5, torej so ocenili, da so zelo pogosto ali vedno prisotni.

Tabela 18 Pogovor z otrokom o tem, kaj je videl v medijih (vzorec vzgojitelji, 2022)

Ali se z otrokom pogovarjate o tem, kaj vidi v medijih? (1-nikoli <> 5 vsakic)
Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Vzgojitelji do 3-letnih otrok 3,32

Vzgojitelji 4 do 6-letnih otrok 3,74

Vzgojitelji vsi 3,55

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Med 356 veljavnimi odgovori so na zgornje vprasanje V4b trije vzgojitelji odgovorili z »Ne

vem«.
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Povpreéje odgovorov respondentov vzgojiteljev na 5-stopenjski Likertovi lestvici znasa pri
doticnem vpraSanju 3,55, to povprecje je visje pri vzgojiteljih starejSih oddelkov predSolskih

otrok in sicer za 0,42 toc¢ke.

4.4 Izpostavljenost medijem starSev in njihovih otrok
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Slika 28 Izpostavljenost predSolskih otrok medijem/starsi uporabniki medijev (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: izpostavljenost predsolskih otrok razlicnim
medijem/starsi uporabniki medijev

200,00
180,00
160,00

140,00

(OTROCI)

120,00

v

POVPRECEN CAS V MINUTAH DNEVNO

100,00

80,00

60,00

40,00

20,00

0,00
(s)vum (s)SUM (s)MUM

M brska po spletu (racunalnik, tablica,

telefon) 7,05 3,95 3,61

B uporablja mobilni telefon (tudi od
starsev, brez klicev)

i gleda ali bere revije, ¢asopise 18,07 14,72 11,68

15,46 9,63 6,84

M igra igrice (Play station, racunalnik,

telefon, tablica) 11,82 6,18 251
B uporablja rac¢unalnik ali tablico 16,8 9,31 7,81
 poslusa radio 42,88 18,40 10,22
M gleda DVD ali videoposnetke (na TV, 31,726 24,78 18,26

racunalniku, telefonu, tablici)
M gleda televizijo v Zivo 42,30 32,18 26,89

STARSI PORABNIKI MEDIJEV

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022
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Slika 29 Izpostavljenost predsolskih otrok medijem/starsi uporabniki ekranov (vzorec

starsi, 2022)

Starsi: izpostavljenost predsolskih otrok razlicnim

medijem /starsi uporabniki ekranov
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B uporablja rac¢unalnik ali tablico
 poslusa radio

M gleda DVD ali videoposnetke (na TV,
racunalniku, telefonu, tablici)

M gleda televizijo v Zivo

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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(s)MUE

5,12
6,23
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STARSI PORABNIKI EKRANOV
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Slika 30 Izpostavljenost starSev medijem/otrok uporabnik medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: izpostavljenost starSev razlicnim
medijem/otroci uporabniki medijev
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- o . .
uporablja racunalnik za nesluzbene 3750 27,09 29,07
namene
M poslusa radio 162,67 115,48 86,89
M gleda televizijo 79,28 62,28 47,80

OTROCI PORABNIKI MEDUEV

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Zgornji trije grafi prikazujejo izpostavljenost medijem predsolskih otrok in njihovih starsev.
Prikazi vkljucujejo povprecen ¢as v minutah, ki jih predsolski otroci in njihovi skrbniki dnevno
porabijo za razli¢ne aktivnosti (vezane na uporabo razli¢nih medijev), v njihovem domacem
okolju, lo¢eno za posamicne razrede uporabnikov: (S)VUM, (s)SUM, (s)MUM, (s)VUE,
(S)SUE, (s)MUE in (0)VUM, (0)SUM, (o)MUM.

Na sliki 28 vidimo, da za naStete aktivnosti predsSolski otroci respondentov (s)VUM skupaj
dnevno v povprecju namenijo 186,12 minut, respondenti (S)SUM skupaj v povprecju 119,15
minut in respondenti (S)MUM skupaj v povprecju 90,82 minut.

Graf na sliki 29 prikazuje, koliko ¢asa trajajo izbrane z mediji povezane aktivnosti predSolskih
otrok, ¢e so njihovi starsi pripadniki razli¢nih razredov ekranske izpostavljenosti. Opazimo, da
vsota vseh Casov nanese v povpre¢ju za pripadnike razreda (s)VUE 150,42 minut dnevno, za
pripadnike razreda (s)SUE 98,14 minut dnevno in za (S)MUE 68,29 minut dnevno.

Slika 30 predstavlja, koliko ¢asa v skupnem sestevku za izbrane aktivnosti dnevno porabijo
star$i vzorca, ¢e so otroci respondentov Veliki, srednji in mali uporabniki medijev. Sestevek
povprecnih ¢asov starSev otrok (0)VUM znasa 488,34 minut na dan, otok (0)SUM 351,10 minut
na dan in (0)MUM 295,18 minut na dan.
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Pri naslednjih prikazih (Slika 31 — Slika 36) smo upostevali odgovore 1869 respondentov

starSev, ki S0 v celoti odgovorili na sklop vprasanj V1 in V2.

Slika 31 Otroci pri gledanju TV v Zivo/starsi uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: otroci pri gledanju televizije v Zivo/starsi
uporabniki medijev
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Na grafu so prikazane razli¢éne dolzine Casa gledanja televizije predSolskih otrok starSev

respondentov in v kaksnih delezih so pripadniki vsakega od treh razredov (s)VUM, (s)SUM,

(S)MUM izbirali posamic¢en odgovor, v odnosu do drugih dveh.

Starsi, ki so znotraj vzorca v razredu velikih uporabnikov medijev, so v ve¢jem odstotku kot
mali in srednji uporabniki medijev izbirali tiste odgovore, ki oznacujejo daljsi ¢as gledanja
televizije pri njihovih vrtcevskih otrocih. Medijem manj izpostavljeni respondenti iz razreda
(S)MUM so se v vecjem Stevilu kot respondenti (s)SUM in (s)VUM odlocali za odgovore z

vrednostjo od 0 do 45 minut dnevno.

Iz grafi¢nega prikaza so bile izvzete ekstremne vrednosti 240 in ve¢ minut.
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Slika 32 Otroci pri gledanju DVD, videoposnetka na televiziji .../starsi uporabniki medijev
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: otroci pri gledanju DVD, videoposnetka na
televiziji .../starsi uporabniki medijev
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Slika prikazuje, v kolik$nih delezih so se respondenti (s)VUM, (s)SUM in (s)MUM opredelili
za dolocCen tip odgovora pri vprasanju, koliko ur in minut dnevno povpre¢no na obicajen dan

otrok respondenta (star do 6 let) gleda DVD, videoposnetek na televiziji.

Najvec respondentov je, v kontekstu povpre¢nega Casa, ki ga njihovi predsolski otroci porabijo
za gledanje DVD, videoposnetka na televiziji in drugih napravah, oznacilo odgovore 0, 15 in
30 minut dnevno. Pri izbiri odgovora 0 minut dnevno so prevladovali star$i mali uporabniki
medijev. (S)MUM so z 39,09 % najsStevilénejsi Se pri 15 minutni povprecni dnevni
izpostavljenosti otrok pri omenjeni aktivnosti. Za 30 minut se je opredelilo 386 starSev vzorca,
od ¢esar je 39,64 % respondentov iz razreda (s)VUM, 31,09 % respondentov iz razreda (s)SUM
in 29,27 % respondentov iz razreda (SYMUM.

Iz grafi¢nega prikaza so bile izvzete ekstremne vrednosti 240 in ve¢ minut.
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Slika 33 Otroci in poslusanje radija/starsi uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: otroci pri poslusanju radia/starsi uporabniki

medijev
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Na grafi¢énem prikazu vidimo, v kolik$nih delezih S0 trije razli¢ni razredi starSev glede na

njihovo stopnjo izpostavljenosti medijem izbirali dolocen tip odgovora pri vprasanju o tem,

koliko ¢asa njihov predSolski otrok povpre¢no na obicajen dan poslusa radio.

Starsi pripadniki razreda (S)MUM so se v ve¢jem odstotku odlocili za tiste odgovore, ki se
nanaSajo na krajse Case izpostavljenosti otrok doticnemu mediju. I1zmed vseh respondentov,
katerih odgovor znaSa povpre¢no 0 minut posluSanja radia na dan, je 43,34 % taksnih, ki so

znotraj vzorca tudi sami mali uporabniki medijev.

Iz grafi¢nega prikaza so bile izvzete ekstremne vrednosti 300 in ve¢ minut.
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Slika 34 Otroci in uporaba racunalnika ali tablice / starSi uporabniki medijev (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: otroci pri uporabi racunalnika ali tablice/starsi
uporabniki medijev
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Slika prikazuje, v koliks$nih delezih so se respondenti (s)VUM, (s)SUM in (s)MUM opredelili

za dolocen tip odgovora pri vprasanju, koliko ur in minut dnevno povpre¢no na obicajen dan

otrok respondenta (star do 6 let) po¢ne naslednje: uporablja racunalnik ali tablico.

Steviléno najve¢ respondentov se je opredelilo, da njihov predsolski otrok na obicajen dan v
povprecju uporablja tablico ali ra¢unalnik 0 minut. Na sliki in razberemo, da je med njimi
najvec, 37,97 % ali 505 starSev malih uporabnikov medijev, 32,33 % ali 430 je starSev srednjih

uporabnikov medijev in 29,7 % ali 395 je starSev velikih uporabnikov medijev.

Iz grafi¢nega prikaza so bile izvzete ekstremne vrednosti 240 in ve¢ minut.
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Slika 35 Otroci in gledanje ali branje revij, ¢asopisov/otroci uporabniki ekrana (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: otroci pri gledanju, branju revij,
casopisov/otroci uporabniki ekrana
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje, v kaksnem odstotku So respondenti starsi otrok (0)VUE, (0)SUE in (0)MUE
izbrali dolocen tip odgovora v kontekstu vprasanja, koliko Casa otrok v starosti do 6 let v

povprecju gleda, bere revije, Casopise na obi¢ajen dan.

Za odgovor 15 minut dnevno se je opredelilo 81 starSev predSolskih otrok velikih uporabnikov
ekranov, 48 starSev otrok srednjih uporabnikov ekranov in 13 starSev otrok malih uporabnikov
ekranov. Med otroki, Ki se znotraj vzorca navadno na dnevni ravni z revijami, ¢asopisi ne
srecujejo —odgovor 0 minut (po podatkih njihovih starSev), je bilo 53,24 % pripadnikov razreda
(0)MUE. Stevilo vseh respondentov, ki so izbrali ta odgovor znasa 1480.

Iz grafiénega prikaza so bile izvzete ekstremne vrednosti 240 in ve¢ minut.
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Slika 36 Otroci in gledanje ali branje revij, ¢asopisov/starsi uporabniki medijev (vzorec

starsi, 2022)
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Na sliki vidimo, v kaksnih delezih so se starsi pripadniki razredov (s)VUM, (s)SUM in (s\MUM

opredelili za dolo¢ene vrednosti (¢as v minutah) v kontekstu vprasanja, koliko ¢asa otrok v

starosti do 6 let gleda, bere revije, Casopise v povprecju na obi¢ajen dan.

Star$i, ki so se znotraj vzorca izkazali za velike uporabnike medijev, so izmed vseh

respondentov, izbrali odgovor povpre¢no 60 minut dnevno v 51,67 %, odgovor povpreéno 90

minut dnevno v 58,33 %, odgovor povpre¢no 120 minut dnevno v 62,22 % in odgovor

povprecno 180 minut dnevno v 75,00 %.

Iz grafi¢nega prikaza so bile izvzete ekstremne vrednosti 240 in ve¢ minut.
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4.5 Primerjava ¢asa, namenjenega razli¢nim aktivnostim

Na spodnjem grafu (Slika 37) smo upostevali veljavne odgovore 1869 respondentov, ki so v

celoti odgovorili na sklop vprasanj V1 in V2.

Slika 37 Primerjava ¢asa za namenjenega za razli¢ne aktivnosti (vzorec starsi, 2022)

StarSi: primerjava casa za razlicne aktivnosti
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Po oceni respondentov se njihovi vrtcevski otroci dnevno na prostem igrajo povprec¢no 125,01
minut, v zaprtih prostorih povpre¢no 26,74 minut manj. Starsi so ocenili, da sami za igro z njimi
namenijo v povpre¢ju 103,18 minut dnevno.
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4.6 Izpostavljenost otrok medijem v vrtcu

Slika 38 Aktivnosti, katerim so otroci izpostavljeni v vrtcu (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: razlike v povprecju aktivnosti otrok v
minutah dnevno za vse starosti

Poslusajo radijski program v zivo [l 4,18
Poslugajo pesmice (CD, MP3) [ 32,01
pProstaigra vigrainici [N 6,11
lgra na prostem | 79,01
Gledajo zabavni program (risanke, igrice) [l 5,95
Gledajo izobraZevalni program (TV, projektor,... [l 6,19

Gledajo "ekran" (TV v Zivo, DVD, video posnetki na... [l 6,46

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90
POVPRECJE V MINUTAH DNEVNO

AKTIVNOSTI OTROK V VRTCU

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022

Grafi¢na ponazoritev prikazuje, koliko Casa otroci v vrtcu v povpre¢ju na obiCajen dan
posvecajo razlicnim aktivnostim po mnenju vzgojiteljev. Med vsem nastetim Se otroci dnevno
najveC Casa prosto igrajo — povpre¢no 76,11 minut noter in povpre¢no 79,01 minut zunaj.
Najve¢ ¢asa na dan so predsolski otroci v varstvu vzgojiteljev medijem izpostavljeni v obliki
povpre¢no 32 minutnega poslusanja pesmic na razli¢nih napravah. Radijski program v Zivo se
v oddelkih respondentov predvaja v povprecju 4,18 minut dnevno. Nekoliko ve¢, povprec¢no
5,95 minut dnevno, otroci v varstvu vzorca gledajo zabavni program (risanke, igrice), 6,19
minut dnevno posvetijo gledanju izobrazevalnega progama na televiziji, projektorju ali
racunalniku. vzgojitelji ocenjujejo, da so varovanci v sklopu varstva »ekranom« (TV v zivo,
DVD, videoposnetkom na TV/rac¢unalniku/projektorju) izpostavljeni povprecno 6,46 minut na

obicajen dan.
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Slika 39 Razlike v ¢asu, posvecenemu razli¢nim aktivnostim za razli¢ne starostne skupine
(vzorec vzgojitelji, 2022)

AKTIVNOSTI OTROK V VRTCU

Vzgojitelji: razlike v povprecju aktivnosti otrok v
minutah dnevno za dve starostni skupini

2,56
4,01

Igra na prostem o367 84,64

Gledajo zabavni program (risanke, igrice)

Poslusajo radijski program v Zivo

Gledajo izobraZevalni program (TV, projektor, |l 7,87

racunalnik) B 5,00
Gledajo "ekran" (TV v Zivo, DVD, video posnetki na 7,09
TV/racunalniku/ projektorju) 5,65

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
POVPRECJE V MINUTAH DNEVNO

H3-6let WO-3let

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Vzorec vzgojiteljev smo razdelili v dve skupini glede na starost varovancev respondentov: 0-3

in 4-6. V prvi skupini so vzgojitelji vzorca odgovarjali za otroke stare med 11-imi meseci

(kolikor je zakonska meja za vpis v vrtec) do vkljuéno 3 let — torej jasli. V drugi so respondenti

odgovarjali za varovance stare 4 do vkljucno 6 let.

Na sliki vidimo, da znotraj vzorca starejsi varovanci dnevno v povpre¢ju pred ekrani prezivijo

7,09 minut dnevno, kar je povpre¢no 1,44 minute ve¢ kot mlajsi. Razlike med njimi so manjse

pri gledanju zabavnega programa in vecje pri gledanju informativnih vsebin. Starejsi otroci v

varstvu respondentov se dlje ¢asa kot mlajsi igrajo zunaj na prostem. Slednji so dnevno v

povprecju dlje v zaprtih prostorih, v notranjih igralnicah vrtca. Mlajsa skupina predSolskih otrok

vzorca Vv starosti do 3 leta je hkrati tudi bolj izpostavljena radijskim postajam v zivo in

predvajanju glasbe — te medije skupaj poslusa 36,89 minut dnevno, so v povprecju ocenili
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respondenti vzgojitelji'°.

4.7 Prisotnost naprav

4.7.1 Prisotnost naprav v spalnici otroka

Slika 40 Prisotnost naprav v spalni sobi otroka (vzorec starsi, 2022)

Starsi: prisotnost naprav v spalnici otroka

o 99,46%
é g E a-6let [HOmcE
& o
5 § S Do3let MOEIoy 99,49%
<

— ) 98,65%
E s5Es 4-6 let —1’35%

+ = S

g 8 = g@ Do 3 let — 97,78%
7 2,22%
< (1]
= < — 96,64%
|(7) E . 4-6 let 3,36%

© 2
> 2° Do3let 96,58%
< © 3,43%
(7]

88,05%
= o Ablet - 11,95% -
w ©
= < 91,61%
E Do 3 let 8,39%
< © ] I — 94,09%
2 § 4-6 let - 5’91%
o 3
= % Do3let 6150 93,85%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%  120,00%
ODSTOTEK
B NE mDA

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

to Upostevali smo §tevilo veljavnih odgovorov respondentov za sklopa V2 in V16 za vsako aktivnost posebej: pri VV2a — 376, pri V2b —
371, pri V2c — 373, pri V2d 382, pri VV2e — 380, pri VV2f — 381, pri V2g — 380.
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Slika prikazuje prisotnost razlicnih naprav v spalnici otroka, po podatkih'! vzorca starsev. Kot
lahko razberemo, te v ve¢jih delezih niso prisotne pri nobeni starostni skupini otrok, najredkejSe
med vsemi so video gre z ekranom. V sobi, v Kateri predSolski otrok spi, najpogosteje najdemo
radio, prisotnost te naprave je pa je potrdilo 11,95 % starSev 4-6 let starih otrok in 8,39 % starSev
do 3 leta starih otrok.

4.7.2 Prisotnost naprav v vrtcu

Slika 41 Prisotnost naprav v vrtcu (vzorec vzgojiteljev, 2022)
Vzgojitelji: tehnicni pripomocki v oddelku

0,
Osebni telefon 49,73%
50,27%

48,26%
51,74%

0,
Radio/CD-predvajalnik 29,22%
70,78%
0,
TV/projektor 88,95%
11,05%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ODSTOTEK

Racunalnik ali tablico

TEHNIENI PRIPOMOCEK

mNE mDA

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Slika prikazuje, katere od nastetih tehni¢nih pripomockov vzgojitelji vzorca uporabljajo na
delovnem mestu. Skoraj polovica respondentov zaposlenih v predsolski vzgoji otrok v svojem
oddelku uporablja mobilni telefon (podatka, kaj z njim to¢no po¢no, nimamo). 3,48 %
respondentov ve¢ uporabljata racunalnik ali tablico. Radio ali CD-predvajalnik je v rabi pri
70,78 % respondentov. Vecina ali skoraj 88,95 % vzgojiteljev vzorca med delovnim ¢asom

uporablja televizijo ali projektor.

n Opomba: pri analizi upostevamo samo odgovore starSev, ki so za svojega otroka izbrali starost od 11 mesecev do vkljuéno 6 let.
Napacne odgovore (npr. tipa 45272 ali 8), odgovore iz katerih ni bilo mogoce razbrati voljo respondenta in prazna polja (star§ ni
odgovoril) smo izlo¢ili.
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4.7.3 Uporaba lastnih elektronskih pripomockov otrok v vrtcu

Slika 42 Otroci in uporaba lastnih elektronskih pripomockov v vrtcu (vzorec vzgojitelji,

Vzgojitelji: ali lahko otroci v vrtcu uporabljajo svoje
elektronske pripomocke

2022)
120,00%
100,00% 96,36%
X 80,00%
[
O 60,00%
[74]
8 40,00%
20,00%
2,24%
0,00%
1 - nikoli 2

0,00% 0,56% 0,84%

3 4 5 - vsakic

OCENA (Likertova lestvica: 1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

96,36 % vzgojiteljev je na vpraSanje »Ali dovoljujete, da otroci v vasem oddelku uporabljajo

svoje elektronske pripomocke?« na 5-stopenjski Likertovi lestvici odgovorilo 1 ali »Nikoli«. Pri

tem vprasSanju nihée od vzgojiteljev iz vzorca ni ostal neopredeljen.

Tabela 19 Uporaba in udenje uporabe elektronskih pripomockov v vrtcu (vzorec

vzgojitelji, 2022)

Lahko otroci v oddelku uporabljajo svoje pripomocke? (1-nikoli <> 5-vsakic)

Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Vzgojitelji do vkljuéno 3-letnih otrok 1,09
Vzgojitelji 3 do vkljuc¢no 6-letnih otrok 1,04
Vzgojitelji vse starosti otrok 1,07

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Med 357 veljavnimi odgovori na vprasanje V4e nih¢e od respondentov ni odgovoril »Ne vem.

Kot je razvidno iz tabele, do vec¢jih razlik v povprecju odgovorov s strani vzgojiteljev vzorca
starej$ih in mlajsih skupin prakti¢no ne prihaja. Povprecen odgovor vzgojiteljev na vpraSanje
»Ali lahko otroci v oddelku uporabljajo lastne elektronske pripomocke?« ne glede na starost

varovancev zna$a 1,07 ali z besedo; »Nikoli«.

Tabela 20 Otroci bi se morali nauditi uporabe elektronskih pripomockov v vrtcu (vzorec

vzgojitelji, 2022)

Otroci bi se morali v vrtcu nauciti uporabljati elektronske pripomocke (1-sploh se ne

strinjam <> 5-se popolnoma strinjam)

Kategorije Povpreéje na 5-stopenjski Likertovi lestvici

Vzgojitelji do vkljuéno 3-letnih otrok 1,80
Vzgojitelji 3 do vkljuéno 6-letnih otrok 1,83

Vzgojitelji vse starosti otrok 1,84
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Med 355 veljavnimi odgovori so na vprasanje V5f 3 respondenti odgovorili »Ne vem«.

Pri vprasanju »Ali bi se otroci morali nauciti uporabljati elektronske pripomocke v Vrtcu?«
nismo zaznali velikih razlik pri povpre¢ju odgovorov respondentov glede na starost njihovih
varovancev. Vseeno so vzgojitelji s povpre¢nim odgovorom 1,84 na Likertovi lestvici, pri
c¢emer 1 pomeni »Sploh se ne strinjam« in 5 »Se popolnoma strinjamg, trditvi o¢itno manj
odlo¢no nasprotovali kot pri prejSnjem vprasanju, ¢eravno SO bili do ideje $e vedno zadrZani.
Opomniti velja, da so bili odgovori vzgojiteljev, navkljub povpre¢ju, ki nakazuje vecinsko

nestrinjanje, sicer raznoliki in da so se nekateri s trditvijo tudi popolnoma strinjali.

4.8 Postavljanje omejitev rabe medijev za otroka
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Tabela 21 Starsi in vzgojitelji in postavljanje omejitev/pravil, kaj lahko otrok gleda

STARSI VZGOJITELJI

5-stopenjska Ali postavljate omejitve o tem, | Ali menite, da je potrebno

Likertova kaj sme otrok gledati? (1-nikoli | postaviti omejitve ali pravila o

lestvica <> 5 vsakic) tem, kaj sme otrok gledati v
medijih? (1-nikoli <> 5 vsakic)

1-Nikoli 1,91 % 0,28 %

2 2,44 % 1,68 %

3 9,77 % 5,60 %

4 20,39 % 13,73 %

5-Vedno/Vsaki¢ | 65,48 % 78,15 %

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Med 1897 veljavnimi odgovori (vzorec starsi) je na vprasanje V4a 14 respondentov odgovorilo

»Ne vemg.

Med 358 veljavnimi odgovori (vzorec vzgojitelji) so na vprasanje V4a 3 respondenti odgovorili

»Ne veme.

Vzgojitelji so se v 78,15 % strinjali, da je potrebno vedno postavljati omejitve in pravila o tem,

kaj lahko otrok gleda v medijih. 65,48 % starSev je odgovorilo, da vedno postavljajo omejitve,

kaj sme njihov otrok gledati v medijih.

Tabela 22 Postavljanje omejitev/pravil o tem, kaj sme otrok gledati v medijih (vzorec

starsi, 2022)

Ali postavljate pravila ali omejitve o tem, kaj sme otrok gledati? (1-nikoli <> 5 vsakic)

Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Starsi z do 3-letnimi otroki 4,56
Starsi s 4 do 6-letnimi otroki 4,43
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Starsi s do 6-letnimi otroki skupaj | 4,45
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Med 1897 veljavnimi odgovori je na vprasanje V4a 14 respondentov odgovorilo »Ne vemg.

Stars$i, ki so sodelovali pri zbiranju podatkov, so se povec¢ini strinjali s trditvijo, da je potrebno
postaviti omejitve o tem, kaj sme otrok v medijih gledati. Z idejo so nekoliko bolj simpatizirali

respondenti otrok iz jasli. Povprecje vseh znasa 4,45, pri ¢emer 5 pomeni »Vsakic«.

Tabela 23 Postavljanje omejitev/pravil o tem, kaj sme otrok gledati (vzorec vzgojitelji,
2022)

Vzgojitelji o postavljanju omejitev/pravil o tem, kaj sme otrok gledati (1-nikoli <>5
vsakic)

Kategorije Povpreéje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Vzgojitelji do 3-letnih otrok 4,71

Vzgojitelji 4 do 6-letnih otrok 4,66

Vzgojitelji vsi 4,69

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Med 358 veljavnimi odgovori so na vprasanje V4a 3 respondenti odgovorili »Ne vemg.

V kontekstu, ali je potrebno otrokom postavljati omejitve in pravila o tem, kaj se sme gledati v
medijih, znasa povprecje v vzorcu vzgojiteljev na 5-stopenjski Likertovi lestvici 4,69, pri cemer
5 pomeni »Vsakic«, velikih razlik po zbranih podatkih med oddelki mlajsih in starejSih otrok
ni. Hkrati opazamo, da SO se v vzorcu vzgojiteljev respondenti bolj strinjali s trditvijo kot
respondenti v vzorcu star$i. Ta razlika na 5-stopenjski Likertovi lestvici v povprecju (za vse

predsolske otroke vzorca) znaSa 0,24 tocke.
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4.8.1 Primerna starost za samostojno uporabo medijskih naprav

Slika 43 Primerna starost za samostojno uporabo pametnega telefona, igranje videoigric,
brskanje po spletu (vzorec starsi 2022)

StarSi: primerna starost za samostojno uporabo
pametnega telefona, igranje videoigric, brskanje po
spletu

11,08

10,58

TIP AKTIVNOSTI

9 9,5 10 10,5 11 11,5
STAROST V LETIH

I Brska po internetu M Igra video igre M Uporablja svoj (pametni) telefon

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Starsi S0 precej razlicno ocenili, katero leto je primeren ¢as za otrokovo samostojno uporabo
zgoraj nastetih elektronskih pripomockov glede na vrsto le-teh. Respondenti so najnizjo
starostno omejitev postavili za igranje video igric povpreéno pri starosti 9,78 let. Uporabo
lastnega pametnega telefona bi dovolili v povprecju pri 10,58 letih, medtem ko bi Cas za

brskanje po internetu po njihovem mnenju nastopil povpre¢no pri starosti 11,08 let.
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Slika 44 Primerna starost za samostojno uporabo pametnega telefona (vzorec starsi 2022)

Starsi: primerna starost otroka za uporabo lastnega
pametnega telefona (samostojno za zabavo)
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15,00%

ODSTOTEK

10,00%
5,00%
0,00%

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Graf prikazuje stalis¢a starSev vzorca, pri katerem letu je primerno, da otrok zaéne samostojno

in za zabavo uporabljati mobilni pametni telefon. Najvec ali 28,7 % starSev je odgovorilo pri

10-ih letih, pri 12-ih 17,1 %. 9,57 % jih je bilo mnenja, da bi starostno omejitev morali postaviti

ob koncu osnovne Sole, torej pri 15-ih, dodatnih 4,94 % starSev bi otroku uporabo mobilnega

telefona dovolilo v srednji Soli (po 15 letu starosti) ali Se pozneje.
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Slika 45 Primerna starost za samostojno igranje videoiger (vzorec starsi 2022)
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Starsi: primerna starost otroka za igranje videoiger
(samostojno za zabavo)
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Na sliki vidimo, da je za igranje videoiger starostna meja, dolocena s strani respondentov, vV

povprecju Najnizja in znasa povprecno 9,78 let. S 29,24 % prevladuje starostna omejitev starsev

pri 10-ih letih. 2,12 % se z uporabo te naprave sploh ni strinjalo, medtem ko bi 3,14 % vzorca

starSev to aktivnost dopustilo Sele ob otrokovem zaklju¢ku osnovne Sole.
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Slika 46 Primerna starost za samostojno brskanje po internetu (vzorec starsi 2022)

Starsi: primerna starost otroka za brskanje po
internetu (samostojno za zabavo)
30,00% 28.36%
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

35,15 % starsev vzorca bi otroku dovolila samostojno brskanje po internetu (za zabavo) ze pred
10. letom starosti. 28,36 % respondentov je mejo doloc¢ilo to¢no pri tej starosti, 20,42 %
respondentov Se dve leti kasneje. Preostanek starSev je bil mnenja, da je primeren Cas za
omenjeno aktivnost otrok ¢as najstniStva (Ce se strinjamo, da ta nastopi po 11. letu starosti).

4,48 % vzorca je mejo postavilo po 16. rojstnem dnevu otroka.

V nadaljevanju sledijo primerjave starostnih omejitev starSev upostevajoc¢, kak$ni porabniki

medijev so sami (legende — poglavje 4.1.2).

Kot lahko razberemo iz zbranih podatkov (Priloga 9), se je najve¢ starSev odlocilo za starostno
omejitev pri 10-ih letih starosti, bodisi ko gre za brskanje po internetu, bodisi igranje videoiger,
bodisi uporabo pametnih telefonov. V spodnjih tabelah so predstavljeni delezi odgovorov

respondentov razredov (s)VUM, (s)SUM in (s)MUM za vsako leto omejitve.
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Slika 47 Primerno leto za otroka, da za zabavo uporablja pametni telefon / starsi
uporabniki medijev (vzorec starsi 2022)

Starsi: primerno leto za otroka, da za zabavo
uporablja pametni telefon/stars uporabnik medijev
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15 15+
= (s)MUM 20,00 0,00 0,00 20,83 20,00 28,57 29,03 36,96 30,83 26,00 32,42 40,00 45,52 35,48 39,76 42,36 38,16
H (s)SUM 40,00 0,00 50,00 45,83 28,00 28,57 37,10 30,43 27,07 46,00 32,42 28,00 30,60 38,71 25,30 34,03 28,95
H (s)VUM 40,00 100,0 50,00 33,33 52,00 42,86 33,87 32,61 42,11 28,00 35,16 32,00 23,88 25,81 34,94 23,61 32,89

STAROST V LETIH
(vrednosti v tabeli so v odstotkih)

ODSTOTEK

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje, v kolik$nih odstotkih so respondenti razredov (s)VUM, (s)SUM in (sMUM
izbrali posamicen tip odgovora pri vprasanju o primernem letu otroka za uporabo pametnega

telefona za zabavo.

Razberemo, da so delezi velikih porabnikov medijev v modri barvi v primerjavi z ostalima
dvema skupinama respondentov vecji na levi strani slike. Mali uporabniki medijev v zeleni
barvi pa so v ve¢jem Stevilu kot rde¢i in modri izbrali odgovore na pretezno desni polovici

grafa, kjer se nahajajo visje starostne omejitve: 7, 11, 12, 14, 15 in 15+ let.

Opomba: starostno omejitev pri 1 letu je izbral samo en stars, ki je sam veliki uporabnik
medijev.
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Slika 48 Primerno leto za otroka, da igra videoigre/starsi uporabniki medijev (vzorec
starsi 2022)

Starsi: primerno leto za otroka, da igra video
igre/stars uporabnik medijev
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90%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

14 15 15+
m(s)MUM 33,3 0,00 0,00 33,3 41,6 36,3 31,3 34,9 34,5 30,0 33,9 27,7 41,0 29,6 38,6 41,8 553
M (s)SUM 42,4 0,00 0,00 33,3 29,1 31,8 352 33,9 31,8 31,6 33,9 388 30,7 240 31,8 26,2 19,1
H(s)VUM 24,2 0,00 100, 33,3 29,1 31,8 33,3 31,0 33,6 383 32,1 333 28,2 46,3 29,5 31,9 255

STAROST V LETIH
(vrednosti v tabeli so v odstotkih)

ODSTOTEK

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje, v kolik$nih odstotkih so respondenti razredov (s)VUM, (s)SUM in (s)MUM

izbrali posamicen tip odgovora pri vprasanju o primernem letu otroka za igranje videoiger.

Najvec ali 457 starSev se je opredelilo za starostno omejitev za omenjeno aktivnost pri 10-ih
letih (Priloga 9). Od tega je bilo 33,92 % pripadnikov razreda (S)MUM, 33,92 % pripadnikov
razreda (S)SUM in 32,17 % pripadnikov razreda (s)VUM. Da je igranje videoiger za otroke

nasploh neprimerno, je mnenje 33 starSev vzorca — odgovor 0 let.

Opomba: starostno omejitev pri 1 letu ni izbral nih¢e od respondentov.
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Slika 49 Primerno leto za otroka, da samostojno za zabavo brska po internetu/starsi

uporabniki medijev (vzorec starsi 2022)

Starsi: primerno leto za otroka, da za zabavo brska po
internetu/stars uporabnik medijev
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90%
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ODSTOTEK

70%
60%
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15
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12 15 +

u (s)MUM 36,84 0,00 0,00 0,00 0,00 27,78 38,30 38,71 35,93 27,66 32,96 48,15 40,50 29,11 38,64 34,71 42,86
H (s)SUM 47,37 0,00 0,00 50,00 0,00 44,44 29,79 32,26 30,54 29,79 31,60 18,52 34,27 35,44 21,59 33,53 31,43
H (s)VUM 15,79 0,00 100,0 50,00 100,0 27,78 31,91 29,03 33,53 42,55 35,44 33,33 25,23 35,44 39,77 31,76 25,71

STAROST V LETIH

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

(vrednosti v tabeli so v odstotkih)

Graf prikazuje, v koliksnih odstotkih so se respondenti razredov (s)VUM, (s)SUM in (S\MUM

opredelili za posamicen tip odgovora pri vprasanju o primernem letu otroka za brskanje po

internetu za zabavo.

Da je internet za otroka neprimeren medij nasploh, so se z izbiro odgovora 0 let v najvecji meri

odlo¢ili tisti star$i vzorca, Ki so sami mali ali srednji uporabniki medijev. Pri tem znasa odstotek
respondentov iz razreda (S)MUM 36,84 %, odstotek respondentov iz razreda (s)SUM 47,37 %

in odstotek respondentov iz razreda (s)VUM 15,79 %. Za najpogostej$i odgovor vzorca, ki

znaSa 10 let, se je sicer odlo¢ilo 32,96 % respondentov iz razreda (S)MUM in 35,44 %

respondentov iz razreda (s)VUM.

Tabela 24 Omejitev pri starosti nad 10 do 15+ let, ¢e so starsi VUM, SUM, MUM

Starsi uporabniki medijev

(s)VUM

(s)SUM

(sS\MUM
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Starostna omejitev za samostojno Stevilo
uporabo interneta v letih
11 9 5 13
12 81 110 130
13 28 28 23
14 55 19 34
15 54 S7 59
15+ 18 22 30
Skupaj vsi 225 241 289

755
Odstotek od celote v % 29,80 31,92 38,28

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Izmed vseh starSev vzorca, Ki S0 dolo¢ili omejitve pri starostih visji od 10 let, je najvec ali 289

malih uporabnikov medijev — 38,28 %. 241 ali 31,92 % respondentov je srednjih uporabnikov

in 225 ali 29,8 % je velikih uporabnikov medijev.
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4.8.2 Koliko bi moral biti dnevni ekranski limit po mnenju starSev

Slika 50 Primerni dnevni ekranski limit/stars$i uporabniki ekranov (vzorec starsi, 2022)

Starsi: primeren dnevni ekranski limit/starsi
uporabniki ekranov
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LIMIT V MINUTAH DNEVNO
M (s)VUE ™ (s)SUE m (s)MUE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje, v kolik$nih delezih so starsi pripadniki (0)VUE, (0)SUE in (0)MUE izbrali

dolocen tip odgovora v kontekstu primernega dnevnega ekranskega limita predSolskih otrok.

Najvec respondentov Se je odlocilo za odgovor 60 minut dnevno, od tega 30,22 % pripadnikov
razreda (s)VUE, 39,57 % pripadnikov razreda (S)SUE in 30,22 % pripadnikov razreda (s)MUE.

96



@MEDUSKA.

PISMENOST.SI

Slika 51 Primerni dnevni ekranski limit/otroci uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: primeren dnevni ekranski limit/otroci
uporabniki medijev
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H(0)VUM H(0)SUM m (0)MUM
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Slika prikazuje, v kolik$nih delezih so se starsi otrok (0)VUM, (0)SUM in (0)MUM odlo¢ili za

dolocen tip odgovora v kontekstu izbire primernega dnevnega ekranskega limita predSolskih

otrok.

V vzorcu se je z dnevnim ekranskim limitom pri 0 minut dnevno strinjalo 75 respondentov, od
tega je bil najvedji odstotek ali 69,33 % starSev otrok iz razreda (0)MUM. Za limit 120 minut
dnevno se je odlocilo 191 respondentov, od tega je bilo 48,69 % starSev otrok iz razreda
(o)VUM.
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Slika 52 Izobrazba (vzorec starsi, 2022)
Starsi: izobrazba

0,67%

48,82% 29,33%
y (0]

21,19%

Hosnovna Msrednja M visja

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje doseZeno stopnjo izobrazbe starSev vzorca v odstotkih.

Slika 53 Primeren limit in izobrazba (vzorec starsi, 2022)

M univerzitetna

@

Starsi: primeren dnevni limit/izobrazba starsev

ODSTOTEK

X

M univerzitetna 59,46 64,13 59,55 51,28 49,01 35,47

M visja 16,22 13,59 19,35 20,51 24,77 17,44
M srednja 24,32 22,28 20,85 25,64 25,86 45,35
M oshovna 0,00 0,00 0,25 2,56 0,36 1,74

LIMIT V MINUTAH DNEVNO
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje deleze starSev glede na stopnjo njihove izobrazbe pri razli¢nih vrednostih

odgovorov v kontekstu primernih dnevnih ekranskih limitov za predSolske otroke.
4.8.3 Koliko bi moral biti dnevni ekranski limit po mnenju vzgojiteljev

Slika 54 Stalis¢a vzgojiteljev glede celodnevnega ekranskega limita doma in v vrtcu
(vzorec vzgojitelji 2022)

Vzgojitelji: celodnevni ekranski limit za otroke v vrtcu
in doma naj bi znasal
50%
39,52%
40%
30% 26,95%

20%
12,57% 11,97%

0,
10% 2,99% 3,89% 2,10%
0,00%
0% [ ] [ —

0 min 15 min 30 min 45 min 60 min 90 min 120 min 180 min

ODSTOTEK

DNEVNI EKRANSKI LIMIT V MINUTAH

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Vzgojitelji vzorca so na vprasanje o celodnevnem ekranskem limitu za otroke v vrtcu in doma
v 39,52 % odgovorili, naj ta znasa 30 minut. 26,95 % vzgojiteljev se je strinjalo, da je lahko ta
Se enkrat vecji, 60 minutni. Za odgovor 15 minut se je odlo¢ilo 11,97 % vzgojiteljev. Da
predsolski otroci z ekrani sploh ne bi smeli biti v stiku, je bilo mnenje se 12,57 % vzgojiteljev
ve¢. Med 15, 30 in 60 minutnimi dnevnimi ekranskimi omejitvami predsolskih otrok s strani

vzorca vzgojiteljev so tudi 100 % in 400 % razlike.

99



/&) MEDIJSKA.
n/ PISMENOST.SI

Slika 55 Udelezba na vsaj dvournem izobraZevanju v zadnjih dveh letih (vzorec

vzgojitelji, 2022)

Vzgoijitelji: V zadnjih treh letih na vsaj dvournem
strokovnem izobrazevanju o medijih?

83,69%

m DA ENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

16,31%

Po podatkih vzorca se dobrih 83,69 % vzgojiteljev v zadnjih treh letih ni udelezilo nobenega

vsaj dvournega izobraZevanja o medijih. 54 respondentov je na vprasanje odgovorilo pritrdilno.

Tabela 25 Celodnevni ekranski limit za otroke in udelezba na strokovnem izobraZevanju

0 medijih v zadnjih dveh letih (vzorec vzgojitelji, 2022)

Ste bili v zadnjih treh letih vsaj na
dvournem strokovnem izobraZevanju o
medijih?
MINUTE DA NE
0 6 31
15 2 25
Celodnevni 30 13 100
ekranski limit 45 2 6
(doma in v vrtcu) 60 18 68
naj bi znasal? 90 5 8
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120 1 6
180 0 0
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Tabela 26 Povprecen celodnevni ekranski limit za otroke glede na vzgojiteljevo udelezbo
na izobraZevanju (vzorec vzgojitelji, 2022)

Udelezba na odgovor odgovor
izobraZevanju DA NE
Povprecen limit 45,99 37,56

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Po mnenju vzgojiteljev, ki so se v zadnjih treh letih udelezili vsaj dvournega izobrazevanje o
medijih, naj znasa celodnevni ekranski limit za predsolske otroke v povprecju 45,99 minut, kar
je 8,43 minut ve¢ od povpre¢nega 37,56-minutnega limita tistih respondentov, ki izkusnje z

1zobraZevanjem niso potrdili.

Vzgojitelje, ki so na vprasanje o Svoji udelezbi na izobrazevanju o medijih odgovorili pritrdilno,

smo povprasali Se po naslovu le-tega.

Tabela 27 Seznam izobraZevanj, ki so se jih respondenti udelezili v zadnjih treh letih
(vzorec vzgojitelji, 2022)

1.Mediji v vrtcu 24.Vigjesolsko izobrazevanje - predmet: IKT

2. Digitalna zgodba, Digitalna fotografija, | 25.Racunalniski tecaj

Uporaba IKT, Digitalno okolje 26.Bilo jih je vec
3.Varnost podatkov v vrtcu 27.V sklopu Posveta v Portorozu, Predaval je
4.Uporaba spletnih omrezij g. Kramli

5.Kaj moram vedeti o varstvu osebnih | 28.Nevarnosti spleta

podatkov? 29.1zzivi vrtca med naravnim in digitalnim
6.Digitalno izobrazevanje predsolskih otrok | okoljem

7.Pozitivna psihologija 30.Vpliv medijev na razvoj otrok
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8.GDPR 31.Uporaba racunalnika
9.Varna raba interneta v vrtcu 32.0ffice
10.Varna raba interneta; NIJZ - varno z | 33.Racunalniski seminar
internetom; Interno izobrazevanje 0 medijski | 34.Preko sio
pismenosti 35.Cici akademija
11.Varni na internetu 36.Varna raba interneta, Safe,si
12.Varna raba interneta 37.0trok in digitalna tehnologija
13.0trok in digitalna tehnologija 38.0¢trok in digitalna tehnologija
14.Medijska pismenost 39.Kaj moramo vedeti o varovanju osebnih
15.Most - varni na internetu podatkov
16.Kramli, Kodelja, Arnes varni uporabnik | 40.Varna raba osebnih podatkov
17.NTC sistem u¢enja - Dr. Ranko Rajkovi¢, | 41.Pasti interneta
Dr., Zadel - Mediji in otroci 42.Digitalno usposabljanje starejsih
18.Kulturni bazar 2020 43.Racunalni§tvo za odrasle - uporaba
19.Pravilna uporaba racunalnika oziroma | ZOOMa
interneta 44 Strokovno izobrazevanje, Arnes
20.Varstvo osebnih podatkov 45.Arnes Splet in Studijsko sre¢anje (tema je
21.Vpliv medijev in najstnike bila multimedija v vrtcu)
22 Nacionalna konferenca preprecevanja | 45.Preko Zoom
odvisnosti od spleta 46.Kako napisati ¢lanek
23.Zdravje v vrtcu 47.Vzgoja za medijsko pismenost otrok

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

16,31 % vzgojiteljev je na vprasanje, ali so se v zadnjih treh letih udelezili vsaj dvournega
izobrazevanja o medijih, odgovorilo pritrdilno. Ko smo jih nadalje vprasali po naslovu
izobrazevanja, smo dobili 48 veljavnih odzivov. V zgornji tabeli so zapisana imena po

navedbah respondentov samih.
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4.8.4 Dnevni ekranski limit po mnenju vzgojiteljev v okviru 8-urnega varstva v vrtcu

Slika 56 U¢enje uporabe elektronskih pripomockov v vrtcu (vzorec vzgojitelji 2022)

Vzgojitelji: otroci bi se morali v vrtcu nauditi
uporabljati elektronske pripomocke
60,00% 53,98%
50,00%
40,00%

30,00%
20,74%
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I [ ]
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20,00%

ODSTOTEK

10,00%

0,00%

1

OCENA (5-stopenjska Likertova lestvica: 1 - sploh se ne strinjam, 5 -
popolnoma se strinjam)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
S trditvijo »Otroci bi se morali v vrtcu nauciti uporabljati elektronske pripomocke« se 53,98 %

vzgojiteljev sploh ni strinjalo, izbrali so vrednost 1 na 5-stopenjski Likertovi lestvici. Trije

respondenti so odgovorili »Ne vem«.
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Slika 57 Dnevni ekranski limit v vrtcu naj znasa... (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: dnevni ekranski limit v vrtcu naj bi znasal

40,00% 36,39%
35,00% 31,80%
30,00% 27,52%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
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0,00%
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3,67%
0,00% - 0,31% 0,31% 0,00%

0 min 15 min 30 min 45 min 60 min 90 min 120 min 180 min

DNEVNI EKRANSKI LIMIT V MINUTAH

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

31,8 % vzgojiteljev se z uporabo ekranov v vrtcu sploh ni strinjalo, po njihovem mnenju naj
dnevni ekranski limit za predSolske otroke v varstvu znasa 0 minut dnevno. 36,39 %
vzgojiteljev vzorca se je zdela dopustna meja izpostavljenosti ekranom 15 minut dnevno. Pri
27,52 % respondentih je bila toleranca e za enkrat visja, znasala je 30 minut. 60 minut uporabe
ekrana (na eni ali vec razli¢nih napravah) dnevno med varstvom predstavlja sprejemljiv limit

za 3,67 % vzorca.
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Slika 58 Dnevni ekranski limit/vzgojitelji uporabniki ekranov (vzore vzgojitelji, 2022

Vzgojitelji: dnevni ekranski limit v vrtcu/vzgojitelji
uporabniki ekranov
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje, v kolik$nih delezih so vzgojitelji (v)VUE, (V)SUE in (vV)MUE izbrali dolo¢en
tip odgovora v kontekstu primernega dnevnega ekranskega limita v sklopu vrtéevskega varstva

otrok.

Kot vidimo na sliki, je v vzorcu odstotek vzgojiteljev vzorca srednjih in velikih uporabnikov
ekranov visji pri visjih ¢asovnih omejitvah. Dnevni ekranski limit v vrtcu pri 0 minut je izbralo
100 respondentov, limit pri 15 minut je izbralo 113 respondentov in limit pri 30 minutah je

izbralo 87 respondentov.
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Tabela 28 Izracun deleZev (od pridobljenih veljavnih odgovorov s strani vzgojiteljev)
glede izpostavljenosti ekranom ((v)VUE, (V)SUE, (v)MUE) in izbiro limita (v minutah) za
posamicnega respondenta (vzorec vzgojitelji, 2022)

Koliko naj znasa dnevni ekranski limit - vzgojitelji

odstotek

Porabniki ekranov (V)VUE (V)SUE (vYMUE

Limit (minute) Frekvenca | Odstotek | Frekvenca | Odstotek Frekvenca | Odstotek
0 0 29 20,28 32 26,89 39 36,79
>0 in<=15 15 28 19,58 43 36,13 42 39,62
>151in <=30 30 31 21,68 34 28,57 22 20,75
>30 in <=45 45 49 34,26 0 0,00 0 0,00
>45 in <=6 60 5 3,50 5 4,20 1 0,94
>60 in <=90 90 |0 0,00 1 0,84 0 0,00
>90in<=120 |120 |1 0,70 0 0,00 0 0,00
>120in<=180 | 180 |0 0,00 0 0,00 0 0,00
>180 180+ | 0 0,00 4 3,36 2 1,89
Skupaj frekvenca, 143 100,00 119 100,00 106 100,00

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Izbrane vrednosti limita vzorca vzgojiteljev glede na njihovo delitev v razrede (v)VUM,

(V)SUM in (v)MUM so razvidne iz zgornje tabele. Krepko sta oznaceni po dve vrednosti, Ki sta

bili najpogoste;jsi izbiri v vsakem posami¢nem razredu uporabnikov medijev.
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4.8.5 So starsi seznanjeni s priporo¢ili glede uporabe medijev za otroke?

Slika 59 Seznanjenost s priporocdili glede uporabe medijev za otroke (vzorec starsi, 2022)

Starsi: seznanjenost s priporocili glede uporabe
medijev za otroke?

32,78%

67,22%

m DA ENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

V 2022 je 67,22 % starSev odgovorilo, da so s priporocili glede uporabe medijev za otroke

seznanjeni.
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Slika 60 Seznanjenost s priporocili/otroci uporabniki medijev (vzorec starsi 2022)

Starsi: ali ste seznanjeni s priporocili glede uporabe
medijev za otroke?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

ODSTOTEK

DA NE
DA/NE

H(s)VUM ®(s)SUM ® (sMUM

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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4.8.6 Pogovor starSa s pediatrom o vplivu medijev na otroka do 3. leta starosti

Slika 61 Pogovor pediatra s starsi 0 vplivu medijev na otroka pred tretjim letom starosti
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: pogovor pediatra s starsi o vplivu medijev na
otroka pred tretjim letom starosti

82,81%

B DA HENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Po podatkih se 82,81 % starSev s pediatrom 0 vplivu medijev na otroka pred njegovim 3. letom
starosti ni pogovorilo.
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4.9 Vzgojitelji in priporocila glede uporabe medijev v oddelku

Slika 62 Pisna priporocila glede uporabe medijev s strani vodstva (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: pisna priporocila glede uporabe medijev s
strani vodstva

28,53%

71,47%

m DA ENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

28,53 % vzgojiteljev je potrdilo, da imajo pisana priporocila glede uporabe medijev s strani
vodstva. 71,47 %, kar je ve¢ kot dve tretjini vzorca, po podatkih tovrstnih navodil ali usmeritev
nima.
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Slika 63 Priporocila bi morala biti pisna in poenotena (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: priporocila bi morala biti napisana in
enaka za vse vrtce

69,64%

B DA ENE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

69,64 % vzgojiteljev se je strinjalo, da bi morala biti priporo€ila napisana in enaka za vse vrtce.

Preostalih 30,36 % vzorca je temu nasprotovalo.
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4.10 Povprecna izpostavljenost starSev in predSolskih otrok medijem v Sloveniji

Slika 64 Povzetek ugotovitev izpostavljenosti otrok medijem (vzorec starsi in vzgojitelji,

2022)

400
350
300
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200
150
100

50

CAS V MINUTAH DNEVNO

v

Povzetek ugotovitev izpostavljenosti otrok
medijem
369,58

I ]

120,54

83,63 64,62
- B =

Starsi mediji skupaj Starsi ekran skupaj Otroci mediji skupaj Otroci ekran skupaj Primeren dnevni
(mozZno prekrivanje (mozno prekrivanje (mozno prekrivanje (mozno prekrivanje ekranski limit (TV,

vecih medijev) ve¢ medijev) vecih medijev) vecih medijev) rac. ...) za starost
vasega otroka

IZPOSTAVLIENOST STARSEV/OTROK MEDIJEM/EKRANOM IN
DNEVNI EKRANSKI LIMIT

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Na sliki vidimo, da so predsolski otroci vzorca v popre¢ju dnevno izpostavljeni medijem dobrih

120,54 minut dnevno'2. Od tega so povpre¢no 83,63 minut izpostavljeni ekranom??, kar je

povprecno 19,01 minut ve¢ kot bi po mnenju starSev morala znasati dnevna ekranska omejitev,

ki znaSa povprec¢no 64,62 minut na dan. Star$i so medijem izpostavljeni povpre¢no 374,33

minut dnevno!2.

Tabela 29 Povpreéna izpostavljenost otrok medijem po razredih VUM, SUM, MUM
lo¢eno (vzorec starsi 2022)

RAZREDI POVPRECNA IZPOSTALVJENOST OTROK MEDIJEM V
MINUTAH
(0)VUM 263,35

12

mozno je prekrivanje ve¢ medijev
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(0)SUM 102,10
(o)MUM 40,53
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

4.11 Parapodatki

Pridobljeni parapodatki (podatki, ki se nanasajo na proces zbiranja podatkov) nam povedo, katero

orodje so respondenti uporabili pri reSevanju spletnega vprasalnika.

Slika 65 Parapodatki (vzorec starsi, 2022)

Starsi: orodje, ki so ga uporabili za reSevanje
anketnega vprasalnika
0,05%

76,70%

H telefon M racunalnik M tablica

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Slika 66 Parapodatki (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: orodje, ki so ga uporabili za reSevanje
anketnega vprasalnika
0,26%

43,19%

56,56%

M telefon M racunalnik ™ tablica

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Ugotovimo, da je bilo med veljavnimi starSevskimi anketnimi vprasalniki 1.524 oddanih po

telefonu, 462 po racunalniku in le eden s pomogjo tablice (Slika 65).

220 vzgojiteljev je anketo ustrezno zakljuéilo in oddalo po telefonu, 168 po rac¢unalniku. Za

uporabo tablice se je, podobno kot pri starsih, odlo¢ila le ena sama izjema vzorca (Slika 66).
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5 POVEZAVA MEDIJSKE IZPOSTAVLJENOSTI Z
VEDENJEM, POCUTJEM IN ZDRAVJEM OTROK

Slika 67 Stalis¢a starSev do razli¢nih trditev (vzorec starsi, 2022)

STEVILO

e

Starsi: starsi in njihova stalisc¢a do trditev...

2000
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200
0
V5a V5b V5c V5d V5e V5f V5g V5h
m5 413 392 62 125 325 11 65 8
4 417 435 320 382 307 24 123 30
m3 715 683 841 716 576 41 382 122
2 177 194 380 347 301 115 440 366
ml 51 60 170 163 177 1606 761 1270

Ocena na 5-stopenjski Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se
popolnoma strinjam)

Hl1 E2 53 4 B5

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022

Legenda: podvprasanja v sklopu V5

V5a Mediji imajo negativen vpliv na zdravje predsolskih otrok
V5b Mediji imajo negativen vpliv na razpolozenje predSolskih otrok
V5¢ Iz medijev se moj predSolski otrok nauci veliko koristnega
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V5d Izobrazevalni programi na spletu/DVD/Youtube in podobno so zelo koristni pri
ucenju predsolskih otrok
V5e Ekrani (TV, igrice, video...) Skodujejo razvoju govora pri otrocih
V5f Moj otrok je pretezak za svojo viSino
V5g Moj otrok se tezko dalj Casa ukvarja z isto nalogo
V5h Moj otrok je agresiven
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Respondenti so pri podvprasanjih (a-h) sklopa V5 ovrednotili svoje strinjanje s trditvami s
Stevilénimi vrednostmi na 5-stopenjski Likertovi lestvici, pri ¢emer 1 pomeni »Sploh se ne
strinjam« in 5 »Se popolnoma strinjam«. Obenem so imeli respondenti moznost, da se do
poljubne trditve ne opredelijo in nadaljujejo na naslednji. Zaradi razli¢nega Stevila veljavnih

odgovorov respondentov pri posamicni trditvi se stolpci zgornjega grafa razlikujejo po visini.

Iz slike tako razberemo, da je najvec starSev vzorca preskocilo trditev V5e, ki se nanasa na
ekrane in njihovo Skodljivost za razvoj govora pri predSolskih otrocih. Pri prvih petih trditvah
so respondenti v najvecjem Stevilu izbrali sredinsko vrednost 3. V kontekstu negativnega vpliva
medijev na zdravje in razpoloZenje predsolskih otrok je Steviléno vec starSev respondentov
izrazilo svoje strinjanje kot nestrinjanje. Konkretno se je pri VV5a, ki se nanasa na vplivu medijev
na zdravje otrok, dobrih 23,29 % respondentov s trditvijo popolnoma strinjalo, 23,52 % jih je
obkrozilo vrednost 4, 40,33 % jih je izbiralo 3. Pri V5b, ki se nanasa na vpliv medijev na
razpoloZenje otrok, se je 22,22 % respondentov s trditvijo popolnoma strinjalo, 24,66 % je
obkrozilo vrednost 4, 38,72 % je izbralo 3. Trditev »lz medijev se moj predsolski otrok nauci
veliko koristnega« je prepricala 3,5 % starSev, ki so na 5-stopenjski Likertovi lestvici oznacili
najvi§jo vrednost 5, 9,59 % respondentov je nasprotno izrazilo popolno nestrinjanje in izbiralo
1. V povezavi z izobrazevalnimi programi na spletu/DVD/Y outube kanalu in njihovih koristih
za ucenje otrok, se sploh ni strinjalo 9,41 % starsev, 20,02 % jih je izbiralo 2, 41,32 % je izbiralo
vrednost 3. Oc¢itno nestrinjanje starSev vzorca je mo¢ opaziti Se pri trditvah, ki se nanasajo na
tezo, zbranost in agresivnost otrok (V5f, V5g, VV5h). Vrednost 1 je bil pri V5f izbor 89,37 %
respondentov, pri V5g je bil izbor 42,97 % respondentov in pri V5h je bil izbor 70,71 %
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respondentov.

5.1 Pozitivni vplivi na ucenje

Tabela 30 Iz medijev se otroci naucijo veliko koristnega (vzorec starsi, 2022)

Iz medijev se predsolski otroci naucijo veliko koristnega (1-sploh se ne strinjam <> 5

se popolnoma strinjam)

Kategorija Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Starsi z do 3-letnimi otroki 2,81
Starsi s 4 do 6-letnimi otroki 2,88
Starsi z do 6-letnimi otroki skupaj | 2,84

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Starsi vzorca so pri trditvi, da se otroci iz medijev naucijo veliko koristnega, dosegli povpre¢no
vrednost 2,84 na 5-stopenjski Likertovi lestvici. Pri tem ni prislo do ve¢jih razlik med
respondenti, ki so odgovarjali za do 3-letne otroke, in tistimi, ki so starsi 4, 5 in 6-letnikov.
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Slika 68 Stalis¢a starSev, koliko koristnega se lahko otrok nauci iz medijev/otroci
uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Ve e

Starsi: koliko koristnega se lahko otrok naudi iz
medijev/otroci uporabniki medijev

100%

80%

60%

40%

ODSTOTEK

20%

0%
1 2 3 4 5
Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma strinjam)

E(0)VUM ®(0)SUM m (0)MUM

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Pri trditvi »1z medijev se moj otrok nauci veliko koristnega« je med respondenti, ki so izbrali
odgovor 5 ali popolno strinjanje najve¢ ali 46,77 % starSev otrok iz razreda (0)VUM. Med

star$i, ki so izbrali vrednost 4, je 36,56 % starSev otrok pripadnikov (0)VUM.
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Slika 69: Stalis¢a starSev, koliko koristnega se lahko otrok nau¢i iz izobrazevalnih DVD-
jev/starsi uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi - koliko koristnega se lahko otrok nauci iz
izobrazevalnih DVD-jev/starsi uporabniki medijev

100%
19,47

29,21
80% 43,95 41,55

60%

45,33
38,77

ELL
40%

ODSTOTEK

20%

35,00

0%
1 2 3 4 5

Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

H(s)VUM ©E(s)SUM = (s)MUM
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
S trditvijo, da se otrok iz izobrazevalnih DVD-jev lahko nauci kaj koristnega, se ni popolnoma

strinjal (vrednost 5) nih¢e od respondentov iz razreda (s)VUM. Ta odgovor je po drugi strani

izbralo 41 srednjih in 34 malih porabnikov medijev iz vzorca starSev.

Tabela 31 Pozitivni vidiki izpostavljenosti otrok medijem (vzorec vzgojitelji 2022)

Iz medijev se predsolski
otroci naucijo veliko
koristnega

IzobraZevalni programi
na spletu/DVD/Youtube
in podobno so zelo
koristni pri uéenju v
vricu

(1-sploh se ne strinjam <> 5 se popolnoma strinjam)

Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Vzgojitelji do 3-letnih otrok 3,11 2,93
Vzgojitelji 4 do 6-letnih otrok 3,05 3,19
Vzgojitelji vsi 3,09 3,08

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
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Med 359 veljavnimi odgovori so na vprasanje V5c 3 respondenti odgovorili »Ne vem.

Med 357 veljavnimi odgovori so na vprasanje V5d 4 respondenti odgovorili »Ne vem.

Pri trditvi »Iz medijev se predsolski otroci lahko naucijo veliko koristnega« vzgojitelji vzorca

dosezejo povprecno vrednost 3,09 na 5-stopenjski Likertovi lestvici. Pri trditvi »lzobrazZevalni

programi na spletu/DVD/Youtube in podobno so zelo koristni pri ucenju v vrtcu« respondenti

dosezejo povprecno vrednost 3,08 na 5-stopenjski Likertovi lestvici.

5.2 Negativni vplivi na pocutje, vedenje, zdravje otrok

Tabela 32 Negativne posledice medijev na otroke (vzorec starsi, 2022)

Ekrani (TV,
igrice, video...)
Skodujejo
razvoju govora
pri otrocih

Mediji imajo
negativen
vpliv na
razpoloZenje
predsolskih
otrok

Mediji imajo
negativen vpliv
na zdravje
predsolskih
otrok

(1-sploh se ne strinjam <> 5 se popolnoma strinjam)

Kategorije Povpreéje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Starsi z do 3-letnimi otroki 3,21 3,55 3,55
Starsi s 4 do 6-letnimi otroki 3,15 3,50 3,52
Starsi z do 6-letnimi otroki skupaj | 3,17 3,51 3,54

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Med 1899 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5e 127 respondentov odgovorilo »Ne vem.

Med 1898 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5b 42 respondentov odgovorilo »Ne vem.

Med 1897 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5a 32 respondentov odgovorilo »Ne vem.

Med star$i na podlagi zbranih podatkov ni bilo mo¢ zaznati vecjih razlik med povpredji

odgovorov pri primerjavi dveh starostnih skupin otrok za katere so odgovarjali. Pri trditvi o
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vplivu ekranov na razvoj govora so star$i vzorca skupno v povprec¢ju dosegli vrednost 3,17 na

5-stopenjski Likertovi lestvici. Povprecna vrednost znaSa za 0,34 tocke in 0,37 toc¢ke vec v

okviru negativnega vpliva medijev na razpolozenje in negativnega vpliva medijev na zdravje

predsolskih otrok.

Tabela 33 Negativne posledice medijev na otroke (vzorec vzgojitelji 2022)

Ekrani (TV, Mediji imajo Mediji imajo
igrice, video...) negativen vpliv | negativen vpliv
Skodujejo na razpoloZenje | na zdravje
razvoju govora | predsSolskih predsolskih
pri otrocih otrok otrok

(1-sploh se ne strinjam <> 5 se popolnoma strinjam)

Kategorije Povpreéje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Vzgojitelji do 3-letnih otrok 3,14 3,12 3,60
Vzgojitelji 4 do 6-letnih otrok 3,52 3,34 3,76
Vzgojitelji vsi 3,34 3,26 3,70

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Med 357 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5g 15 respondentov odgovorilo »Ne vem.
Med 357 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5e 12 respondentov odgovorilo »Ne vem.

Med 357 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5b 6 respondentov odgovorilo »Ne vem«.

Najve¢ja povpre¢na vrednost odgovorov s strani vzgojiteljev znasa 3,7 na 5-stopenjski
Likertovi lestvici pri trditvi: »Mediji imajo negativen vpliv na zdravje predsolskih otrok«.

Vrednost povpreéja je za 0,44 tocke manjsa v kontekstu medijev in njihovega vpliva na

razpoloZenje predsolskih otrok.
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Slika 70 Ekrani $kodujejo razvoju govora pri otrocih/otroci uporabniki ekrana (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: ekrani Skodujejo razvoju govora pri
otrocih/otroci uporabniki ekrana

100%

80%

60%

40%

ODSTOTEK

20%

0%

1 2 3 4 5
Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

B (0)VUE M (0)SUE ® (o)MUE
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Izmed vseh respondentov, ki so pri trditvi »Ekrani (TV, igrice, video...) skodujejo razvoju

govora pri otrocih« izbrali vrednost 1 ali »Sploh se ne strinjamg, je bilo 49,15 % starSev vzorca,

katerih otroci so ekranom tudi sami bolj izpostavljeni in pripadajo razredu (0)VUE.
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Slika 71 Mediji imajo negativen vpliv na razpoloZenje otrok/otroci uporabniki ekrana
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: mediji imajo negativen vpliv na razpolozenje
otrok/otroci uporabniki ekrana
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80%
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ODSTOTEK

20%

0%

1 2 3 4 5
Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

H (0)VUE ™ (0)SUE m (0)MUE
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Starsi so se pri trditvi »Mediji imajo negativen vpliv na razpolozenje otrok« v najvecjem Stevilu
odlocili za vrednost 3 na 5-stopenjski Likertovi lestvici. Od tega je bilo v vzorcu 3,33 % starSev

otrok iz razreda (0)MUE, 46,44 % starSev otrok iz razreda (0)SUE in 50,22 % starSev otrok iz
razreda (0)VUE.
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Slika 72 Mediji imajo negativen vpliv na zdravje otrok /otroci uporabniki ekrana (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: mediji imajo negativen vpliv na zdravje
otrok/otroci uporabniki ekrana
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ODSTOTEK

20%

0%

1 2 3 4 5
Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

B (0)VUE M (0)SUE m (0)MUE
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Med star$i vzorca, ki so pri trditvi 0 negativnem vplivu medijev na zdravje otrok izbrali

vrednosti 4 in 5 na 5-stopenjski Likertovi lestvici, je najve¢ respondentov, ki so sami znotraj

nasega vzorca mali uporabniki medijev.
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5.3 Debelost in medijska izpostavljenost otrok

Slika 73 Debelost otrok/otroci uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: debelost otrok/otroci uporabniki medijev

100%
90%
80%
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20%
10%

0%

ODSTOTEK

1 2 3 4 5

Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

H (0o)VUM H (0)SUM m(o)MUM

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Starsi S0 na 5-stopenjski Likertovi lestvici pri trditvi »Moj otrok je pretezak za svojo visino« v
najvecjem Stevilu izbrali vrednost 1, ki pomeni » Sploh se ne strinjam«. Med njimi je bilo 60,26
% starSev otrok iz razreda (0)MUM, 21,73 % starSev otrok iz razreda (0)SUM in 18,01 %

starSev otrok iz razreda (0)VUM.

Tabela 34 Stevilénost odgovorov na 5-stopenjski Likertovi lestvici glede na pripadnost
predsSolskih otrok razredom (0)VUM, (0)SUM, (0)MUM znotraj vzorca (vzorec starsi,
2022)

(0)VUM (0)SUM (0)MUM
Ocena na Likertovi >120 minut >75in <=120 <=75 minut
lestvici (1 - sploh se ne minut
strinjam, 5 - se
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popolnoma strinjam)

1 569 358 679
2 52 25 38
3 14 11 16
4 8 5) 11
5 6 3 2

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Slika 74 Debelost otrok/otroci uporabniki ekranov (vzorec starsi 2022)
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Starsi: debelost otrok/otroci uporabniki ekrana
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma

H (0)VUE ™ (0)SUE m (o)MUE

strinjam)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

89,37 % starSev Se je na 5-stopenjski Likertovi lestvici pri trditvi »Moj otrok je pretezak za

svojo visino« odlo¢ilo za vrednost 1, ki odraza popolno nestrinjanje s trditvijo. Od tega je bilo

tako opredeljenih 485 starSev tistih otrok, Ki so znotraj nasSega vzorca veliki uporabniki ekranov,

409 je bilo starsev otrok srednjih uporabnikov ekranov in najvec ali 712 je bilo starSev otrok,

ki so mali uporabniki ekranov.
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Slika 75 Od starsev, Ki se ne strinjajo, da je njihov otrok pretezZek, so ti po deleZih sledeci
uporabniki ekranov (vzorec starsi 2022)

Starsi: 89,37 % respondentov se sploh ne strinja
s trditvijo, da je njihov otrok pretezak. Otroci
teh respondentov so uporabniki ekranov po

sledecih delezih...

M (0)VUE ™ (0)SUE m (o)MUE

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Od 89,37 % starSev, ki se s trditvijo, da je njihov otrok pretezek za svojo visino, sploh ni
strinjalo (vrednost 1), je bilo najve¢ ali 44,33 % starSev vzorca, katerih otroci so v razredu malih

uporabnikov ekrana.
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5.4 Medijska izpostavljenost in sposobnost daljSega ukvarjanja z isto nalogo

Slika 76 Koncentracija otrok/otroci uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: koncentracija otrok/otroci uporabniki medijev
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

H (0)VUM H(0)SUM & (o)MUM
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje, kolikSen delez respondentov pri posamiéni vrednosti odgovora je starSev otrok
velikih, srednjih in malih uporabnikov medijev pri trditvi »Moj otrok se tezko dalj casa ukvarja
z isto nalogo.« Po podatkih je 761 starSev izbiralo vrednost 1, 440 starSev je izbiralo vrednost

2, 382 starSev je izbiralo vrednost 3, 123 starSev je izbiralo vrednost 4 in 65 starSev je izbralo

vrednost 5.

5.5 Agresivno vedenje in medijska izpostavljenost otrok
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Slika 77 Agresivnost otrok/otroci uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: agresivnost otrok/otroci uporabniki medijev
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - sploh se ne strinjam, 5 - se popolnoma
strinjam)

E (0)VUM H(0)SUM ® (0)MUM

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

S trditvijo »Moj otrok je agresiven« se najvec respondentov sploh ni strinjalo, odlocili so se za
vrednost 1 na 5-stopenjski Likertovi lestvici. Najve¢ tako opredeljenih je bilo starSev tistih
otrok, Ki so znotraj vzorca pripadniki razreda (0)MUM in sicer 35,12 %. V istem kontekstu je
malenkost manjsi delez pripadnikov (0)SUM, znasa 34,80 % in s 30,08 % je najmanj

pripadnikov (0)VUM, kot vidimo na sliki.
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Slika 78 Agresivnost otrok/starsi uporabniki medijev (vzorec starsi, 2022)

Starsi: agresivnost otrok/starsi uporabniki medijev
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strinjam)
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
S trditvijo »Moj otrok je agresiven« se 1254 ali 70,41 % vseh respondentov, ki odgovorijo na
V5h, sploh ni strinjalo in so na 5-stopenjski Likertovi lestvici izbrali vrednost 1. Od tega je

najvedji delez ali 36,6 % respondentov tistih starSev, ki so znotraj nasega vzorca pripadniki

razreda malih uporabnikov medijev.
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Slika 79 Agresivnost otrok/otroci uporabniki ekrana (vzorec starsi, 2022)

Starsi: agresivnost otrok/otroci uporabniki ekrana
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Na grafu vidimo, da je najvec ali 45,28 % starSev otrok, ki se znotraj vzorca izkazujejo kot mali

uporabniki ekranov ali (0)MUE, v kontekstu agresivnosti otrok izbralo odgovor 1 in izrazilo

popolno nestrinjanje s trditvijo »Moj otrok je agresiven.«

Tabela 35 Agresivno obnasanje in medijska izpostavljenost (vzorec vzgojitelji, 2022)

Po agresivnem obnaSanju razpoznam medijem bolj izpostavljene otroke.

(1-sploh se ne strinjam <> 5 se popolnoma strinjam)

Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
2022/2015

Vzgojitelji do 3-letnih otrok 3,40

Vzgojitelji 4 do 6-letnih otrok 3,71

Vzgojitelji vsi 3,59

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BaSin, lastni arhiv, 2022
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Med 359 veljavnimi odgovori je na vprasanje V5a 13 respondentov odgovorilo »Ne vem.
Vzgojitelji vzorca starejSih varovancev so na podro¢ju agresivnega obnasanja predsolskih otrok
na 5-stopenjski Likertovi lestvici v povprecju dosegli vrednost 3,71 kar je 0,31 vec kot

vzgojitelji skupine mlajsih otrok. Povprecje vseh vzgojiteljev vzorca ne glede na starost

predsolskih otrok v oddelku znasa povprecno 3,59 tocke.
5.6 Posnemanije in vpliv na nakupno vedenje

Tabela 36 Vplivi medijev na obnasanje otrok in njihovih starSev (vzorec starsi, 2022)

Ali otrok Kako pogosto Kako pogosto
posnema otrok kupite izdelke,
junake, Ki V vrtec nosi ker
nastopajov | izdelke, ker jih | jih je videl v
medijih? je medijih?

videl v

medijih?

(1-nikoli <> 5 vsakic)

Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Starsi z do 3-letnimi otroki 2,55 1,81 1,96
Starsi s 4 do 6-letnimi otroki 2,85 2,28 2,39
Star$i z do 6-letnimi otroki skupaj 2,75 2,10 2,23

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Tabela 37 Vplivi medijev na obnasanje otrok (vzorec vzgojitelji, 2022)

Ali otroci posnemajo Kako pogosto imajo

junake, ki nastopajov | otroci izdelke, Ki so jih

medijih? videli v medijih?

(1-nikoli <> 5 vsakic)
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Kategorije Povprecje na 5-stopenjski Likertovi lestvici
Vzgojitelji do 3-letnih otrok 3,27 3,59
Vzgojitelji 4 do 6-letnih otrok 3,90 3,89
Vzgojitelji vsi 3,64 3,74

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, BasSin, lastni arhiv, 2022

Med 357 veljavnimi odgovori so na vprasanje V4c 3 respondenti odgovorili »Ne vem.

Med 355 veljavnimi odgovori sta na vprasanje V5d 2 respondenta odgovorila »Ne vem.

Na vprasanje, ali otroci posnemajo junake iz medijev, so vzgojitelji v povpreéju odgovorili z

3,64 tocke na 5-stopenjski Likertovi lestvici, starSi v povpreéju z 0,89 to¢ke manj. Na isti

lestvici je na vprasanje »Kako pogosto imajo otroci izdelke, ki so jih videli v medijih?« vzorec

vzgojiteljev dosegel povprecno vrednost 3,74, vzorec starSev pri »Kako pogosto nosijo otroci v

vrtec izdelke, ki so jih videli v medijih« v povpreéju 1,64 tocke manj. »Kako pogosto otroku

kupite izdelke, ki jih je otrok Zelel, ker jih je videl v medijih?« so0 respondenti starsi v povpre¢ju

odgovorili z vrednostjo 2,23 na 5-stopenjski Likertovi lestvici. Za tiste z do 3 let starimi otroci

ta sicer znasa povprecno 1,96 tocke, za respondente z do 4-6 let starimi otroci pa povpre¢no

2,39 tocke.
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6 REFLEKSIVNOST

Sposobnost kritiCnega razmisleka, evalvacije in analize medijskih sporoc¢il so pomembne
lastnosti medijsko pismene osebe. Za potrebe razmisleka in analize refleksivnosti vzorca starSev
in vzgojiteljev predSolskih otrok smo v anketni vprasalnik umestili nekaj vpraSanj, ki nam
omogocajo raziskovanje modalitet refleksivnosti skladno s teoretskim okvirjem Margareth
Archer. Nasa raziskava temelji na pogledu Margaret Archer, da je refleksivnost odraz rednega
mentalnega delovanja vseh zdravih ljudi, ki se zavedajo samih sebe v odnosu do svojega
druzbenega konteksta (Archer 2007: 4). Refleksivnost pomeni neprekinjen notranji pogovor, ki
omogoca prepoznavanje osebnih interesov, nacrtovanje zivljenjskih ciljev in tudi konkretnih
dejanj, ki izhajajo iz njih. Posameznikom omogoca, da zavzamejo dolo¢eno »drzo« v odnosu
do druzbe, s ¢imer ustvarjajo povezavo z druzbenim okoljem. Na podlagi tega lahko postanejo

opolnomoceni akterji (Golob 2020).

Anketna vprasanja naslavljajo pomen notranjega dialoga in refleksivnih premislekov
respondentov pri zastavljanju Zivljenjskih ciljev, dejanskih praksah in percepcijah druzbenega
okolja. Zbrani podatki omogoc¢ajo nadaljnje poglobljene analize pomena refleksivnosti za

medijske prakse in vzgojo.
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6.1 Refleksivnost starSev

Star$i so na pet-stopenjski Likertovi lestvici ocenili, kako pogosto so se jim v zadnjem letu

dogajali razli¢ni scenariji.

Slika 80 Kako pogosto so v zadnjem letu na¢rtovali lastno prihodnost (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so v zadnjem letu nacrtovali
lastno prihodnost
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves €as)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.805 starSev na vprasanje, pogosto so vV zadnjem letu naértovali lastno

prihodnost. Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,63, 27

respondentov je odgovorilo z »/Ne vemg.
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Slika 81 Kako pogosto so v zadnjem letu vadili, kaj re¢i v pomembnem pogovoru (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so v zadnjem letu vadili, kaj reci
v pomembnem pogovoru
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves €as)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.806 starSev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu vadili, kaj

bi rekli v pomembnem pogovoru. Povprecje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici

zna$a 3,01, 27 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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Slika 82 Kako pogosto so si v zadnjem letu zamisljali, kaksne bodo najboljSe in najslabse
posledice pri njihovih pomembnih odlo¢itvah (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so si v zadnjem letu zamisljali,
kaksne bodo najboljse in najslabSe posledice pri
njihovih pomembnih odlocitvah
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 1.806 starSev na vprasanje, kako pogosto so si v zadnjem letu
zamiSljali, kakSne bodo najboljSe in najslabsSe posledice njihovih pomembnih odlocitev.
Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,64, 23 respondentov je

odgovorilo z »Ne vem.
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Slika 83 Kako pogosto so v zadnjem letu pretehtali pogovor, Ki se je slabo koncal (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so v zadnjem letu pretehtali
pogovor, ki se je slabo koncal
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.807 starSev na vprasanje, kako pogosto so v zadnjem letu pretehtali

pogovor, ki se je slabo koncal. Povprecje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa

3,73, 23 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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Slika 84 Kako pogosto so si v zadnjem letu razjasnjevali misli o nekem vprasanju, osebi,
problemu (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so si v zadnjem letu razjasnjevali
misli o nekem vprasanju, osebi, problemu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.805 starSev na vprasanje, kako pogosto so si v zadnjem letu

razjasnjevali misli o nekem vpraSanju, problem ali osebi. Povpreéje odgovorov na pet-

stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,73, 25 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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Slika 85 Kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali pomembne odlocitve le s polnim
soglasjem in podporo ljudi, Ki so jim blizu (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali
pomembne odloditve le s polnim soglasjem in
podporo Ijudi, ki so jih blizu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 1.801 starSev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali
pomembne odlocitve le s polnim soglasjem in podporo ljudi, ki so jim blizu. Povprecje
odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,53, 20 respondentov je odgovorilo z »Ne

vem«.
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Slika 86 Kako pogosto so v zadnjem letu skrbno pretehtali, kaj so klju¢ne prioritete
njihovega Zivljenja in zakaj po¢nejo to, kar po¢nejo (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so v zadnjem letu skrbno
pretehtali, kaj so kljucne prioritete njihovega zivljenja
in zakaj pocnejo to, kar pocno
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 1.804 starSev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu skrbno
pretehtali, kaj so klju¢ne prioritete njihovega zivljenja in zakaj po¢nejo to, kar pocnejo.
Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 33,81, 18 respondentov je

odgovorilo z »Ne vem«.
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Slika 87 Kako pogosto so se v zadnjem letu zaradi dogajanja okrog njih pocutili izgubljeni
in sploh niso vedeli, kaj storiti (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto so se v zadnjem letu zaradi
dogajanja okrog sebe pocutili izgubljene in niso
vedeli, kaj storiti
700

619
600 482
468
500
(@]
= 400
a 300
=
177
9 200
0 [
1 - nikoli 2 3 4 5 - ves cas

Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.806 starSev na vpraSanje, kako pogosto so se v zadnjem letu zaradi

dogajanja okoli njih pocutili izgubljeni in sploh niso vedeli, kaj storiti? Povprecje odgovorov

na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 2,27, 24 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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6.2 Refleksivnost vzgojiteljev

Respondenti vzgojitelji na pet-stopenjski Likertovi lestvici ocenjujejo, kako pogosto so se jim

v zadnjem letu dogajali razli¢ni scenariji.

Slika 88 Kako pogosto so v zadnjem letu nacrtovali lastno prihodnost (vzorec vzgojitelji,
2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so v zadnjem letu nacrtovali
lastno prihodnost
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 358 vzgojiteljev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu

nacrtovali lastno prihodnost? Povprec¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa

3,41, 8 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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Slika 89 Kako pogosto so v zadnjem letu vadili, kaj bi rekli v pomembnem pogovoru
(vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so v zadnjem letu vadili, kaj
reCi v pomembnem pogovoru
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 357 vzgojiteljev na vprasanje, kako pogosto so v zadnjem letu vadili,

kaj bi rekli v pomembnem pogovoru. Povprecje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici

zna$a 3,16, 3 respondenti so odgovorili z »Ne vem«.
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Slika 90 Kako pogosto so si v zadnjem letu zamisljali, kaksne bodo najboljse in najslabse
posledice pri njihovih pomembnih odlo¢itvah (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so si v zadnjem letu

zamisljali, kakSne bodo najboljse in najslabse

posledice pri njihovih pomembnih odIoEitvah
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 355 vzgojiteljev na vprasanje, kako pogosto so si v zadnjem letu
zamisljali, kakSne bodo najboljse in najslabse posledice pri njihovih pomembnih odlo¢itvah.
Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znaSa 3,52, 2 respondenta sta

odgovorila z »Ne vem«.
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Slika 91 Kako pogosto so v zadnjem letu pretehtali pogovor, Ki se je slabo koncal (vzorec
vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so v zadnjem letu pretehtali
pogovor, ki se je slabo koncal
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 357 vzgojiteljev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu

pretehtali pogovor, ki se je slabo koncal. Povprecje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi

lestvici znasa 3,83, 4 respondenti so odgovoril z »Ne vemc.
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Slika 92 Kako pogosto so si v zadnjem letu razjasnjevali misli o nekem vprasanju,
problemu, osebi (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so si v zadnjem letu
razjasnjevali misli o nekem vprasanju, problemu,

osebi
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 355 vzgojiteljev na vprasanje, kako pogosto so si v zadnjem letu

razjasnjevali misli o nekem vprasanju, problemu ali osebi. Povpre¢je odgovorov na pet-

stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,81, 2 respondenta sta odgovorila z »Ne vem«.
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Slika 93 Kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali pomembne odlocitve le s polnim
soglasjem in podporo ljudi, Ki so jim blizu (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali
pomembne odlocitve le s polnim soglasjem in
podporo ljudi, ki so jih blizu
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Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 357 vzgojiteljev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu
sprejemali pomembne odlocitve le s polnim soglasjem in podporo ljudi, ki so jim blizu.
Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znaSa 3,36, 5 respondentov je

odgovorilo z »Ne vem«.
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Slika 94 Kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali pomembne odlo¢itve le na podlagi
lastne presoje, ne glede na to, kaj so mislili drugi (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so v zadnjem letu sprejemali
pomembne odlocditve na podlagi lastne presoje, ne
glede na to, kaj so mislili drugi
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 356 vzgojiteljev na vpraSanje, kako pogosto so v zadnjem letu
sprejemali pomembne odlocitve na podlagi lastne presoje ne glede na to, kaj so mislili, rekli
drugi. Povprec¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,38, 2 respondenta sta

odgovorila z »Ne vem«.
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Slika 95 Kako pogosto so v zadnjem letu skrbno pretehtali, kaj so klju¢ne prioritete v
njihovem Zivljenju in zakaj po¢nejo, kar po¢nejo (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so v zadnjem letu skrbno
pretehtali, kaj so kljuCne prioritete v njihovem
zivljenju in zakaj pocnejo to, kar pocno
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 358 vzgojiteljev na vprasanje, kako pogosto so v zadnjem letu skrbno
pretehtali, kaj so klju¢ne prioritete njihovega zivljenja in zakaj po¢nejo to, kar pocnejo.
Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,65, 3 respondenti so

odgovorili z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 96 Kako pogosto so se v zadnjem letu zaradi dogajanja okrog sebe pocutili izgubljeni
in niso vedeli, kaj storiti (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto so se v zadnjem letu zaradi
dogajanja okrog sebe pocutili izgubljene in niso
vedeli, kaj storiti
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cCas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 357 vzgojiteljev na vprasanje, kako pogosto so se v zadnjem letu
zaradi dogajanja okoli njih pocutili izgubljeni in sploh niso vedeli, kaj storiti. Povprecje
odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 2,39, 6 respondentov je odgovorilo z »Ne

vemd«.
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@ MEDIJSKA

PISMENOST.SI

7 PREVERJANJE INFORMACIJ IN ZAUPANJE V
MEDIJE

7.1 Preverjanje informacij in zaupanje v medije s strani vzorca starSev

Slika 97 Ali se ¢utijo samozavestne pri uporabi interneta (vzorec starsi, 2022)

Starsi: ali se Cutijo samozavestne pri uporabi

interneta
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.702 starSev na trditev: »Ste samozavesten uporabnik interneta.«

Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,92, 33 respondentov je

odgovorilo z »Ne vem«.

152



@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 98 Ali so prepric¢ani, da imajo nadzor nad tem, kdo lahko dostopa do njihovih
osebnih podatkov na internetu (vzorec starsi, 2022)

Starsi: ali so prepricani, da imajo nadzor nad tem, kdo
lahko dostopa do njihovih osebnih podatkov na

internetu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.702 starSev na trditev: »/mate nadzor nad tem, kdo lahko dostopa

do vasih osebnih podatkov na internetu« Povpre€je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi

lestvici znasa 3,13, 34 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA

PISMENOST.SI

Slika 99 Ali zase ocenjujejo, da lo¢ijo oglasevanje od ostale vsebine na internetu (vzorec
starsi, 2022)

Starsi: ali zase ocenjujejo, da locijo oglasevanje od
ostale vsebine na internetu

800 721
700 616
600
O 500
=
a 400
= 300 264
200
100 - 72
0 I
1 - nikoli 2 3 4 5 - vsakic

Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.701 starSev na trditev: »Zelo dobro locite oglasevanje od ostale

vsebine, ko vidite ali berete vsebino na internetu« Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski

Likertovi lestvici znaSa 4,17, 17 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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PISMENOST.SI

Slika 100 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo vidijo na televiziji (vzorec starsi,
2022)

Starsi: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo
vidijona TV
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.700 starSev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v informacijo,

ki jo vidite na televiziji?« Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,56,

24 respondentov je odgovorilo z »Ne vem.
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@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 101 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo slisijo na radiu (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo
sliSijo na radiu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.698 starSev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v informacijo,

ki jo slisite na radiu?« Povprecje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,28, 37

respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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PISMENOST.SI

Slika 102 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo preberejo v ¢asopisu ali reviji
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo
preberejo v Casopisu ali v reviji
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.699 starSev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v informacijo,

ki jo preberete v casopisu ali reviji? « Povprecje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici

znaSa 3,38, 51 respondentov je odgovorilo z »Ne vemc.
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@ MEDIJSKA

PISMENOST.SI

Slika 103 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo najdejo na druzbenih omreZjih
(vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo
najdejo na spletnih druzbenih omreizjih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.701 starSev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v informacijo,

ki jo najdete na spletnih druzbenih omrezjih? « Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi

lestvici znasa 3,94, 25 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA

PISMENOST.SI

Slika 104 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo najdejo na spletnih informativnih
portalih (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo
najdejo na spletnih informativnih portalih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.700 starSev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v informacijo,

ki jo najdete na informativnih spletnih portalih?« Povprecje odgovorov na pet-stopenjski

Likertovi lestvici znaSa 3,61, 25 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@MEDUSKA

PISMENOST.SI

Slika 105 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo vidijo na
TV (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo vidijona TV
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakig)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.987 starSev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru preverite

resnicnost informacije, ki jo vidite na televiziji?« Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski

Likertovi lestvici znaSa 2,89, 42 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@MEDUSKA

PISMENOST.SI

Slika 106 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo sliSijo na
radiu (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo sliSijo na radiu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.987 starSev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru preverite

resnic¢nost informacije, ki jo slisite na radiu? « Povpreé¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi

lestvici znasa 2,64, 57 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 107 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo preberejo
v Casopisu, reviji (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo preberejo v ¢asopisu ali v

reviji
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.697 starSev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru preverite

resnicnost informacije, ki jo preberete v casopisu ali reviji? « Povprecje odgovorov na pet-

stopenjski Likertovi lestvici znasa 2,7, 63 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 108 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo najdejo
na spletnih druzbenih omreZjih (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo najdejo na spletnih
druzbenih omreijih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 1.699 starSev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru preverite

resnicnost informacije, ki jo najdete na spletnih druzbenih omreZjih? « Povprecje odgovorov na

pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,23, 52 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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PISMENOST.SI

Slika 109 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo najdejo
na spletnih informativnih portalih (vzorec starsi, 2022)

Starsi: kako pri drugem viru preverijo resni¢nost
informacije, ki jo najdejo na spletnih informativnih

portalih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Zgornji graf prikazuje odgovore 1.698 starSev na vpraSanje: »Kako pogosto pri drugem viru
preverite resnicnost informacije, ki jo najdete na spletnih informativnih portalih? « Povprecje
odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,04, 42 respondentov je odgovorilo z »Ne

vem«.
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7.2 Preverjanje informacij in zaupanje v medije s strani vzorca vzgojiteljev

Slika 110 Alli se ¢utijo samozavestne pri uporabi interneta (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: ali se Cutijo samozavestne pri uporabi

interneta
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves ¢as)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 356 vzgojiteljev na trditev: »Ste samozavesten uporabniki interneta.«

Povpre¢je odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,51, 3 respondenti so

odgovorili z »Ne vem«.
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Slika 111 Ali so prepric¢ani, da imajo nadzor nad tem, kdo lahko dostopa do njihovih
osebnih podatkov na internetu (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: ali so prepricani, da imajo nadzor nad tem,
kdo lahko dostopa do njihovih osebnih podatkov na
internetu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 356 vzgojiteljev na trditev: »/mate nadzor nad tem, kdo lahko dostopa

do vasih osebnih podatkov na internetu.« Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi

lestvici znasa 3,05, 12 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA

PISMENOST.SI

Slika 112 Ali zase ocenjujejo, da lo¢ijo oglasevanje od ostale vsebine na internetu (vzorec
vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: ali zase ocenjujejo, da loCijo oglaSevanje
od ostale vsebine na internetu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - ves cas)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 358 vzgojiteljev na trditev: »Zelo dobro locite oglasevanje od ostale

vsebine, ko vidite ali berete vsebino na internetu.« Povprecje odgovorov na pet-stopenjski

Likertovi lestvici znasa 3,86, 6 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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PISMENOST.SI

Slika 113 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo vidijo na televiziji (vzorec
vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki
jo vidijo na TV
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 352 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v

informacijo, ki jo vidite na televiziji?« Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici

zna$a 3,38, 2 respondenta sta odgovorila z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA

PISMENOST.SI
Slika 114 Kako pogosto podvomijo v informacijo, Ki jo slisijo na radiu (vzorec vzgojitelji,
2022)

Vzgojitelji: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki
jo sliSijo na radiu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 351 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v

informacijo, ki jo slisite na radiu? « Povpreéje odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici

zna$a 3,16, 3 respondenti so odgovorili z »Ne vem«.
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PISMENOST.SI

Slika 115 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo preberejo v ¢asopisu, reviji (vzorec
vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki
jo preberejo v casopisu ali v reviji
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 350 vzgojiteljev na vpraSanje: »Kako pogosto podvomite v

informacijo, ki jo preberete v casopisu ali reviji?« Povprecje odgovorov na pet-stopenjski

Likertovi lestvici znasa 3,26, 2 respondenta sta odgovorila z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 116 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo najdejo na druzbenih omreZjih
(vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki
jo najdejo na spletnih druzbenih omrezjih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 350 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v

informacijo, ki najdete na spletnih druzbenih omrezjih?« Povprecje odgovorov na pet-

stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,68, 4 respondenti so odgovorili z »Ne vem«.
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Slika 117 Kako pogosto podvomijo v informacijo, ki jo najdejo na informativnih portalih
(vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto podvomijo v informacijo, ki
jo najdejo na spletnih informativnih omrezjih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsakic)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 350 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto podvomite v

informacijo, ki jo najdete na spletnih informativnih portalih?« Povpre¢je odgovorov na pet-

stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,45, 4 respondenti so odgovorili z »Ne vem«.

172



@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 118 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo vidijo na
TV (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo vidijona TV
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 352 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru

preverite resnicnost informacije, ki jo vidite na televiziji?« Povpre¢je odgovorov na pet-

stopenjski Likertovi lestvici znasa 2,92, 9 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.

173



@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 119 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki o sliSijo na
radiu (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogostopri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo slisijo na radiu
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 352 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru

preverite resnicnost informacije, ki jo slisite na radiu? « Povprecje odgovorov na pet-stopenjski

Likertovi lestvici znasa 2,72, 9 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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@ MEDIJSKA.

PISMENOST.SI

Slika 120 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo preberejo
v Casopisu, reviji (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo preberejo v ¢asopisu ali v

reviji
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)
Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022
Graf prikazuje odgovore 353 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru

preverite resnicnost informacije, ki jo preberete v casopisu ali reviji?« Povprecje odgovorov

na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 2,8, 7 respondentov je odgovorilo z »Ne vem«.
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PISMENOST.SI

Slika 121 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki jo najdejo
na spletnih druzbenih omreZjih (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto pri drugem viru) preverijo
resnicnost informacije, ki jo najdejo na spletnih
druzbenih omreizjih
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Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 350 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru
preverite resnicnost informacije, ki jo najdete na spletnih druzbenih omrezjih? « Povprecje
odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,25, 9 respondentov je odgovorilo z »Ne

vem«.
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Slika 122 Kako pogosto pri drugem viru preverijo resni¢nost informacije, ki najdejo na
spletnih informativnih portalih (vzorec vzgojitelji, 2022)

Vzgojitelji: kako pogosto pri drugem viru preverijo
resnicnost informacije, ki jo najdejo na spletnih
informativnih portalih

0-- —

1 - nikoli 5 - vsakic

STEVILO

e

Ocena na Likertovi lestvici (1 - nikoli, 5 - vsaklc)

Vir: Rek, Ljubotina, Mesi¢, Basin, lastni arhiv, 2022

Graf prikazuje odgovore 350 vzgojiteljev na vprasanje: »Kako pogosto pri drugem viru
preverite resnicnost informacije, ki jo najdete na spletnih informativnih portalih? « Povprecje
odgovorov na pet-stopenjski Likertovi lestvici znasa 3,06, 10 respondentov je odgovorilo z »Ne

vem«.
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8 ZAKLJUCEK

8.1 Raziskovalne moZnosti v prihodnosti

Ob prvih aktivnih in pasivnih stikih z mediji se dandanes Ze v zgodnjem otrostvu pri¢ne proces
oblikovanja medijskih navad. Medijska vzgoja predSolskih otrok zato predstavlja aktualen izziv
starSev in vzgojiteljev, a prav tako je odgovornost druzbe. Naértovanje razvoja medijskih ves¢in
in kompetenc ranljive skupine najmlajsih odpira Stevilne polemike v kontekstu rabe in izbire
razvojno ustreznih medijev (medijskih vsebine), primerne starosti uporabe razli¢nih medijskih
tehnologij, omogoc¢anja zmoznosti dostopa, vkljucevanja, kriticnega vrednotenja, soustvarjanja
medijske krajine in ne nazadnje postavljanja limitov medijske ter ekranske izpostavljenosti te

starostne skupine.

Doseg kompleksnega sveta (multi, hiper in novih) medijev velikokrat zabriSe meje realnega in
virtualnega, zasebnega in javnega, zabavnega in vzgojno-izobrazevalnega, kar zahteva
interdisciplinarne pristope (naravoslovnih in druzboslovnih znanosti), obravnave vplivov in
posledic z aplikacijo vec in razli¢nih raziskovalnih metod prou¢evanja fenomena. Poleg tega je
zaradi hitrega spreminjanja narave medijev in rabe novih digitalnih tehnik klju¢na aktualizacija
baz podatkov s ponovitvami meritev in izvedba periodi¢nih longitudinalnih krovnih raziskav,
ki se nanasajo na izpostavljenost medijem predsolskih otrok v Sloveniji in vplive le te nanje.
Akumulacije Stevilénih podatkov, statisticne analize in nazadnje rezultate kvantitativnih
raziskav te sorte je v prihodnje smiselno podpreti Se z ugotovitvami bolj poglobljenih obravnav
problematike — kvalitativno. Na primer z izvedbo $tudij primera in fokusnih skupin S starsi,
vzgojitelji, pediatri, psihologi, logopedi in drugimi strokovnimi delavci, odlo¢evalci na
podrocju javnih politik predSolskega izobrazevanja in drugimi, ki se neposredno ali posredno

navezujejo na podroc¢je predsolskih otrok in njihove izkuSnje z mediji.

Nazadnje odstopanja zaradi neprimerne rabe ekranov prepoznavajo tudi pediatri iz Sekcije za
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primarno pediatrijo Zdruzenja za pediatrijo'? (2022) in Nacionalni institut za javno zdravje
Republike Slovenije (2022). Zaradi morebitnega vpliva izpostavljenosti medijem na fizi¢no in
psihi¢no zdravje otrok, njihovo nakupno vedenje, deviantna odstopanja in moznih povezav z
zdravnisko diagnosticiranimi vedenjskimi motnjami, potrebujemo vpeljavo tehnik opazovanja

otrok ob stiku z mediji znotraj njihovega vsakdana in laboratorija, klini¢ne raziskave.
8.2 Aplikativna vrednost zbranih podatkov in sklep

Zbrani primarni podatki o medijskih navadah in vzgoji predsolskih otrok v Sloveniji 2022
temeljijo na staliscih, ocenah in refleksijah njihovih starSev in vzgojiteljev in so v prvi vrsti

podpora znanosti in nadaljnji raziskovalni dejavnosti.

Spremljanje stanj in trendov sluzi kot opora (so)oblikovalcem medijske vzgoje, drzavnim
organom, institucijam, zdravniski stroki in drugim strokovnjakov pri oblikovanju ustreznih
smernic in politik. Poroc¢ilo spodbuja konstruktiven dialog med vplivnimi in pristojnimi
javnostmi, ki skrbijo za vzgojo in zdravje otrok v drzavi, kot so starsi, vzgojitelji, socialni
delavci, pediatri in drugi strokovnjaki, specialisti in relevantni posamezniki. Akumulacija
aktualnih podatkov je temelj teoreti¢nih in prakti¢nih izboljSav sistema predSolske medijske
vzgoje doma in v vrtcih. Preto¢nost izkuSenj in metodoloSkega znanja sluzi kot pomo¢
Studentom, akademikom, raziskovalcem, znanstvenikom. Ti lahko izhajajo¢ iz Ze zbranih
podatkov preverjajo vzro¢no posledi¢ne povezave navad in vzgoje predsolskih otrok, ki so v
okvirih nasega dela Spekulativne narave. Svoja empiri¢na in teoreticna prizadevanja lahko
usmerijo v odkrivaje $e neraziskanih vidikov podro¢ja, ki jim morda nase delo ne pripisuje
zadostne teze ali jih ne obravnava. Zbrani podatki so torej podlaga in inspiracija bodo¢im
projektom, ki bodo tako ali drugace sodelovali pri odkrivanju in preprecevanju psihofizi¢nih
zdravstvenih anomalij predSolskih otrok, ki se potencialno razvijajo kot posledica neustreznih
medijskih praks. Prav slednje je tudi najvecja aplikativna vrednost v prid otrok, druzbe in

sistema.

12 pod okriljem Odbora za osnovno zdravstvo pri Zdravniski zbornici Slovenije skupaj s strokovnjaki drugih podrocij
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PoroCilo je javnega znacaja, dostopno na spletni strani Infrastrukturnega programa
Pismenost.si, diseminacija rezultatov z namenom ozave$¢anja javnosti o tej pomembni temi pa

bo potekala tudi prek drugih komunikacijskih kanalov.
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