
VPRAŠALNIK ZA FOKUSNO SKUPINO  

Percipirane zasvojenosti z digitalno tehnologijo med mladimi (2025) – 

kvalitativna raziskava 

Glavna vprašanja - temelj raziskave  

Prepoznavanje pojava »digitalne zasvojenosti« - vpliv družine, šole, vrstnikov in 

drugih deležnikov (tematski sklop 1) 

1. Kaj vam pomeni izraz 'digitalna zasvojenost'? Kako bi ga opisali s svojimi 

besedami? 

2. Kaj so vam o digitalni zasvojenosti govorili starši? 

3. Kaj so vam govorili v šoli?   

4. Kako se o digitalni zasvojenosti pogovarjate s prijatelji? 

5. Kako mediji predstavljajo digitalno zasvojenost?  

6. Se strinjate s to podobo? 

Vpliv in ukrepi glede »digitalne zasvojenosti« (tematski sklop 2) 

7. Ali vidite digitalno zasvojenost kot težavo? Zakaj da ali ne? 

8. Kaj bi lahko posamezniki ali družba naredili glede izzivov digitalne 

zasvojenosti? 

Vpliv uporabe digitalne tehnologije pri študiju 

Razlog za uporabo digitalnih tehnologij (tematski sklop 3) 

1. Kako vpliva digitalizacija visokega šolstva na vaš način učenja in akademski 

uspeh? Lahko delite kakšen primer? 

2. S katerimi izzivi ali težavami ste se soočili pri uporabi digitalnih orodij ob 

študiju? Kako ste jih rešili? Kakšno podporo s strani fakultete bi pri tem 

potrebovali? 

Zaupanje v uporabo digitalne tehnologije (tematski sklop 4) 

3. Kako preverjate verodostojnost spletnih virov pri študiju?  

4. Ste se pri študiju že srečali z napačnimi ali zavajajočimi informacijami?  

5. Kako ste ugotovili, da so nezanesljive, in kako ste se s tem spopadli? 



Ključni dejavniki za spopadanje z izzivi uporabe digitalne tehnologije (tematski 

sklop 5) 

6. Kateri etični izzivi se vam zdijo najpomembnejši pri uporabi digitalnih 

tehnologij in vsebin za študij?  

7. Kako bi se jih morali po vašem mnenju lotiti študenti in fakultete? 

8. Kaj bi lahko fakultete naredile, da bi izboljšale medijsko pismenost študentov? 

Kaj bi vam osebno najbolj koristilo? 

Zaključna vprašanja (za povzetek in refleksijo) 

Bi želeli še kaj dodati ali deliti svoje misli? 


